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PROGRAMA DE ESTUDIOS POR COMPETENCIAS 

I. IDENTIFICACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

ESPACIO ACADÉMICO: FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES 

PROGRAMA EDUCATIVO: 

Licenciatura en Sociología 

 

ÁREA DE DOCENCIA: 

Acentuación Sociología política de México y América 

Latina 

APROBACIÓN POR LOS CONSEJOS 

ACADÉMICO (480) Y DE GOBIERNO (531) 

 

APROBACIÓN ACTUALIZACIÓN POR LOS 

HH. CONSEJOS ACADÉMICO (649) Y DE 

GOBIERNO (722) 

Fecha de elaboración: 

9 de Enero de 2009 

 

 

 

Fecha de actualización 

21 octubre de 2016 

Programa Elaborado por:  

Mtro. José Javier Niño Martínez 

Mtro. Orlando Espinosa Santiago 

Dr. Javier Arzuaga Magnoni  

 

Actualizado por:  
Mtra. Pamela Monserrat Pichardo Martínez 

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Transición y democracia en América Latina 
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HORAS DE 
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TOTAL DE HORAS CRÉDITOS 
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L42776 4 0 64 8 Curso Optativa 
Áreas de 
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PRERREQUISITOS: 

Conocimientos sobre la 

historia de América Latina 

UNIDAD DE APRENDIZAJE ANTECEDENTE: 

Ninguna 

UNIDAD DE APRENDIZAJE CONSECUENTE: 

Ninguna 

PROGRAMAS ACADÉMICOS EN LOS QUE SE IMPARTE: 

Licenciatura en Sociología 

 

  



Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 

 2 

II. PRESENTACIÓN 

La región latinoamericana históricamente se ha caracterizado por su inestabilidad y sus grandes contrastes sociales. Dentro de las muchas 

causas explicativas están sus sistemas de gobierno y político, pues aunque son formalmente presidenciales, tienen dificultades para 

preservar un equilibrio de poderes, y también debido a que están conformados por regímenes autoritarios con variadas características, 

propias de cada país de la zona.  

Desde la década de los ochenta se observó un proceso de descomposición de los regímenes autoritarios, lo que muchas veces se tradujo 

en una serie de concesiones por vía de apertura a la participación política o bien, obligados por la fuerza y el descontento generalizado de 

amplios sectores sociales ante procesos de modernización económica. En la literatura se abordó la caída o transición a la democracia, y 

se comenzó a indagar el proceso que involucra pasar de un régimen a otro.  

Con todo, visto a la distancia, se percibe un arribo a la democracia en varios de los países pero con distintos resultados, originados desde 

luego, por su particular arreglo institucional y los actores involucrados. Lo cual obliga una revisión de los casos representativos y desde 

luego, una evaluación y crítica a partir de los argumentos presentados por la literatura y los datos de cada país en concreto. Al final, se 

pretende que los interesados en la unidad de aprendizaje puedan tener, no solo las herramientas teórico - conceptuales y el conocimiento 

sobre algunos casos, sino la capacidad de reconstruir y formar un criterio propio sobre la viabilidad de la democracia y sus alcances.  

Esta unidad de aprendizaje, ubicada en el área de acentuación de sociología política en México y América Latina, es crucial para los 

estudiantes interesados en el análisis sociopolítico, la viabilidad y limitaciones de la democracia.  
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III. LINEAMIENTOS DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

DEL PROFESOR DEL ESTUDIANTE 

 Cubrir el programa en su totalidad  . 

 Asistir al 100% de las sesiones. 

   Enunciar las políticas generales del curso. 

 Evaluar oportunamente. 

 Promover la participación activa de los alumnos en un 

marco de respeto y tolerancia. 

 

 Asistir al menos al 80% de las sesiones.   

 Puntualidad, la tolerancia máxima será de 15 minutos 

después de la hora de inicio de la sesión.   

 Puntualidad en la entrega de reportes, ensayos o cualquier 

otro producto que forme parte de la evaluación.   

 Leer con anticipación los documentos señalados en el 

programa.   

 Disposición para las discusiones grupales, así como 

respeto a las opiniones de los demás.  

 

 

IV. PROPÓSITO GENERAL 

Analizará a profundidad los procesos de democratización en América Latina usando una metodología comparada y aplicando el marco 

conceptual de las transiciones políticas con una actitud de apertura. 

 

V. COMPETENCIAS GENÉRICAS 

Capacidad para distinguir los antecedentes históricos, el origen y desarrollo de la problemática de la sociología en el contexto mundial, 

de América Latina y de México, así como para analizar los gobiernos democráticos de la región o en transición a la democracia, en cuanto 

a sus principales retos y oportunidades.  Capacidad para problematizar, analizar e interpretar cuestiones del ámbito de la política en 

Latinoamérica, desde el marco de análisis de la teoría de la democracia y de la transición a la democracia.  

Capacidad para llevar a cabo procesos de aprendizaje de problemas y situaciones de carácter social, así como para analizar y evaluar 

críticamente políticas sociales públicas y establecer alternativas eficientes de intervención.  Capacidad para planear, diseñar, instrumentar 

y participar en programas y proyectos de carácter social y para organizar y concertar acciones con grupos sociales.  
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VI. ÁMBITO DE DESEMPEÑO 

Especialización en el estudio de los procesos políticos, tanto en la investigación como en la práctica profesional (Gobierno federal, 

estatal y municipal, poder legislativo federal y estatal, comunicación política).  

Diseño, aplicación e interpretación de estrategias de investigación en el ámbito de la política (docencia e investigación científica).  

Búsqueda, organización, aprovechamiento, procesamiento, análisis, interpretación de datos e información relevante respecto a casos, 

proyecto y problemas dados (áreas de análisis y comunicación tanto públicas como privadas, consultorías, organizaciones civiles).  

 

 

VII. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE 

Aula (intercambio de ideas)   

Biblioteca (consulta de documentos)   

Sala de cómputo (búsqueda de información en línea) 

 Foros y seminarios (debate e intercambio de ideas)  

 

 

VIII. NATURALEZA DE LA COMPETENCIA 

(Inicial, entrenamiento, complejidad creciente, ámbito diferenciado) 

Ámbito diferenciado 
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IX. ESTRUCTURA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE     X. SECUENCIA DIDÁCTICA 

1. Formas de gobierno y modelos de democracia 

contemporánea.  

Identificará los aspectos esenciales de la democracia relacionando de 

forma sistemática las tradiciones conceptuales existentes, así como 

sus respectivas propuestas contemporáneas, sus alcances y 

limitaciones, y distinguiéndola de otras formas de gobierno. 

 

2. Teorías de la transición política y procesos de democratización  
Identificará las vertientes del autoritarismo latinoamericano a través de una 

. 
metodología histórica-comparativa para explicar la teoría general de los 

procesos de transición política y sus fases establecidas por la literatura 

académica, asumiendo una actitud crítica.  

 

3. Las transiciones en América Latina y su comparación.  
Distinguirá los procesos de transición a la democracia, a partir del análisis 

comparado de los casos más representativos de Latinoamérica, retomando 

los postulados de la teoría de la transición con una actitud de 

responsabilidad social.  

 

4. Postransición, consolidación y evaluación de la democracia.   

Evaluará los alcances y limites de las transiciones a la democracia en la 

región, a través de un análisis profundo de las posibilidades reales de la 

estabilidad democrática en México y América Latina con una actitud 

crítica y responsable.  
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XI. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DE COMPETENCIA 

UNIDAD DE COMPETENCIA I 

“Formas de gobierno y modelos de 

democracia contemporánea”   

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

Identificará los aspectos esenciales 

de la democracia relacionando de 

forma sistemática las tradiciones 

conceptuales existentes, así como 

sus respectivas propuestas 

contemporáneas, sus alcances y 

limitaciones, y distinguiéndola de 

otras formas de gobierno. 

 

 Caracterización de la 

democracia. 

 Qué no es la democracia. 

 Liberalismo y su vínculo con 

la democracia competitiva. 

 Republicanismo y su vínculo 

con la democracia 

participativa. 

 Sistema de gobierno 

presidencial y casos típicos en 

América Latina. 

  Trabajo en 

equipo 

 Participación  

 Análisis 

 Capacidad 

lectora 

 Redacción 

 Analítica  

 Reflexiva  
 Crítica  
 Informativa  
 Participativa  

 

Respeto 

Crítica 

Responsabilidad 

Honestidad 

Humildad 

Comprensión 

Puntualidad 

Cooperación 

Unión 

  Solidaridad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Aprendizaje colaborativo, mediante las técnicas didácticas de 

exposición por parte del profesor, pero con participación obligatoria 

previa lectura por parte de los alumnos, para que la clase fluya en forma 

de diálogo y con una serie de preguntas y respuestas. 

Pizarrón blanco 

Control de lectura correspondiente a la 

sesión. 

Laptop 

  Televisión 

16 horas 

EVIDENCIA 
PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Elaboración de un cuadro en el que identifique las 

características de una dictadura, del autoritarismo, de la 

autoridad, del totalitarismo, y de la democracia. 

Dominio de conceptos. 5% 

Minuta de la discusión socializada  sobre la bibliografía 

recomendada donde identifique las características de la 

democracia. 

Constancia de participación en la discusión.  

 

5% 

Participación constante. Pertinencia, claridad y aportación a la discusión.  5% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA II 

“Teorías de la transición política y 

procesos de democratización”   

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

Identificará las vertientes del 

autoritarismo latinoamericano a través 

de una metodología histórica-

comparativa para explicar la teoría 

general de los procesos de transición 

política y sus fases establecidas por la 

literatura académica, asumiendo una 

actitud crítica.  

 Totalitarismo 

 Autoritarismo 

 Autoritarismo 

burocrático – 

militar 

 Cambio político y 

transición 

 Fases de la 

transición política 

 Democratización y 

liberalización 

 Trabajo en 

equipo 

 Participación  

 Análisis 

 Capacidad 

lectora 

 Redacción 

 Analítica  

 Reflexiva  
 Crítica  
 Informativa 
 Participativa 

Respeto 

Crítica 

Responsabilidad 

Honestidad 

Humildad 

Comprensión 

Puntualidad 

Cooperación 

Unión 

  Solidaridad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Aprendizaje colaborativo, mediante las técnicas didácticas 

de exposición por parte del profesor, pero con participación 

obligatoria previa lectura por parte de los alumnos, para que la 

clase fluya en forma de diálogo y con una serie de preguntas y 

respuestas. 

Pizarrón blanco 

Control de lectura correspondiente a la sesión. 

Laptop 

  Televisión 

16 horas 

EVIDENCIA 
PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Minuta de la discusión socializada  

sobre la bibliografía recomendada 

donde identifique las vertientes del 

autoritarismo latinoamericano. 

Constancia de participación en la discusión.  

 
5% 

Participación constante. Pertinencia, claridad y aportación a la discusión.  5% 

Examen parcial de las unidades I y II  Dominio de conceptos  y argumentación  clara de los temas vistos en 

clase 
25% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA III 

“Las transiciones en América Latina y su 

comparación”   

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

Distinguirá los procesos de transición a la 

democracia, a partir del análisis comparado 

de los casos más representativos de 

Latinoamérica, retomando los postulados de 

la teoría de la transición con una actitud de 

responsabilidad social. 

 Transición en 

Chile 

 Transición en 

Argentina 

 Transición en 

Perú 

 Transición en 

Venezuela 

 Transición en 

México 

 Transición en 

Salvador y  

 Transición en 

Guatemala 

 Trabajo en 

equipo 

 Participación  

 Análisis 

 Capacidad 

lectora 

 Redacción 

 Analítica  

 Reflexiva  
 Crítica  
 Informativa 
 Participativa 

Respeto 

Crítica 

Responsabilidad 

Honestidad 

Humildad 

Comprensión 

Puntualidad 

Cooperación 

Unión 

  Solidaridad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Aprendizaje colaborativo, mediante las técnicas didácticas de 

exposición por parte del profesor, pero con participación 

obligatoria previa lectura por parte de los alumnos, para que la 

clase fluya en forma de diálogo y con una serie de preguntas y 

respuestas. 

Pizarrón blanco 

Control de lectura correspondiente a la sesión. 

Laptop 

  Televisión 

12 horas. 

EVIDENCIA 
PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Minuta de la discusión socializada  sobre la 

bibliografía recomendada donde compare los 

diferentes casos latinoamericanos de transición 

a la democracia. 

Constancia de participación en la discusión.  

 
5% 

Participación constante. Pertinencia, claridad y aportación a la discusión.  5% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA IV 

“Las transiciones en América Latina 

y su comparación”   

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

Evaluará los alcances y límites de 

las transiciones a la democracia en la 

región, a través de un análisis 

profundo de las posibilidades reales 

de la estabilidad democrática en 

México y América Latina con una 

actitud crítica y responsable. 

 

 Consolidación de la 

democracia y sus 

instituciones. 

 Reformas 

económicas. 

 Indicadores de la 

democracia. 

 Límites de la 

transición y prácticas 

tradicionales. 

 Principales 

argumentos a favor 

de la democracia en 

México y A.L. 

 Trabajo en 

equipo 

 Participación  

 Análisis 

 Capacidad 

lectora 

 Redacción 

 Analítica  

 Reflexiva  
 Crítica  
 Informativa 
 Participativa 

Respeto 

Crítica 

Responsabilidad 

Honestidad 

Humildad 

Comprensión 

Puntualidad 

Cooperación 

Unión 

  Solidaridad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Aprendizaje colaborativo, mediante las técnicas didácticas de 

exposición por parte del profesor, pero con participación 

obligatoria previa lectura por parte de los alumnos, para que la 

clase fluya en forma de diálogo y con una serie de preguntas y 

respuestas. 

Pizarrón blanco 

Control de lectura correspondiente a la 

sesión. 

Laptop 

  Televisión 

16 horas 

EVIDENCIA 
PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Minuta de la discusión socializada  sobre la 

bibliografía recomendada donde evalúe los 

límites y los alcances de las democracias 

latinoamericanas. 

Constancia de participación en la discusión.  

 
5% 

Participación constante. Pertinencia, claridad y aportación a la discusión.  5% 

Examen parcial de las unidades III Y IV 
Dominio de conceptos  y argumentación  clara de los 

temas vistos en clase 
30% 
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XII. EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN 

UNIDAD DE 

APRENDIZAJE 
PRODUCTO PORCENTAJE TOTAL 

I 

Minuta de la discusión socializada  sobre la bibliografía recomendada 
donde identifique las vertientes del autoritarismo latinoamericano. 

5% 

15% 
Participación constante. 5% 

Examen parcial de las unidades I y II  5% 

II 

Minuta de la discusión socializada  sobre la bibliografía recomendada 

donde identifique las vertientes del autoritarismo latinoamericano. 
5% 

35% 
Participación constante. 5% 

Examen parcial de las unidades I y II  25% 

III 

Minuta de la discusión socializada  sobre la bibliografía recomendada 

donde compare los diferentes casos latinoamericanos de transición a la 

democracia. 

5% 

10% 

Participación constante. 5% 

IV 

Minuta de la discusión socializada  sobre la bibliografía recomendada 

donde evalúe los límites y los alcances de las democracias 
latinoamericanas. 

5% 

40% 
Participación constante. 5% 

Examen parcial de las unidades III Y IV 30% 

LA ACREDITACIÓN SE HARÁ SUMANDO LOS PORCENTAJES OBTENIDOS EN CADA UNIDAD DE  COMPETENCIA. EL PORCENTAJE 

MÍNIMO PARA ACREDITAR EL CURSO ES DE 60%.  

Para acreditar la Unidad de aprendizaje el alumno deberá:  
• Cubrir el 80% de asistencia    

• Presentar todos los trabajos solicitados a lo largo del curso.    

• Entregar el diseño de investigación final  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XIII. BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

NO. DATOS BIBLIOHEMEROGRÁFICOS 
UNIDAD CLASIFICACIÓN/ 

LOCALIZACIÓN 

1.  Arendt, Hanna (2002), Los orígenes del totalitarismo, Vol. 3, Madrid, Alianza. II JC 481 .A73 2002 

2.  
Bobbio, Norberto, Nicola Mattecucci y Gianfranco Pasquino (2007), Diccionario de Política Vol. 1 y 2, 

México, Siglo XXI. 
I, II,  

JA69 .D59 2007 

3.  
Campuzano Volpe, Felipe (2007), Autoritarismo y democracia en América Latina: los retos de la 

transición, Ciudad de México, UAM Xoxhimilco. 
II 

JL966 .C365 2007 

4.  
Cansino, César (1995), Construir la democracia: límites y perspectivas de la transición en México, México, 

CIDE, Miguel Ángel Porrúa. 
IV 

JL1281 C37 

5.  Collier, David (1985), El nuevo autoritarismo en América Latina, México, Fondo de Cultura Económica. II y IV 
JL960 N48   

 

6.  
Diamond, Larry y Marc F. Plattner, , (Comps.) (1996), El Resurgimiento Global de la Democracia, 

UNAM, México.  
I 

JC421 .G56 

7.  
Heras Gómez, Leticia y John A. Booth (2009), Perspectivas para la democracia en América Latina, 

Toluca, Estado de México, Universidad Autónoma del Estado de México. 
IV 

JL966 .P428 2009 

8.  
Lanzaro, Jorge y Marcos Novaro (Comps.) (2003), Tipos de presidencialismo y coaliciones políticas en 

América Latina; Buenas Aires, CLACSO, Agencia Sueca  de Desarrollo Internacional. 
I 

JL961 T56 2003 

9.  

Martin Lipset, Seymour; Dieter Nohlen y Giovanni Sartori (1996), Apuntes para una reflexión sobre la 

democracia: Tres ensayos; San José de Costa Rica, Instituto Interamericano de Derechos Humanos: 

CAPEL 

I 

JC423 L578 

10.  

Ninou Guinot, Carmen “Transición y consolidación democrática en América Latina” pp. 123-151. en: 

Fernando Harto de Vera (comp.) (2000), América Latina: desarrollo, democracia y globalización, Trama 

Editorial y CECAL, Madrid España.  
III 

HC125 A5158  

 

11.  

Nohlen, Dieter (1996), Democracia, transición y gobernabilidad en América Latina, Instituto Federal 

Electoral, México.  

 

III 

JL966 N64 

12.  
O'Donnell, Guillermo A., (1986), Transiciones desde un gobierno autoritario, 4 vol., Paidos, Buenos Aires 

Argentina.   
II 

JL966 T74 y JL966 O36 

 

13.  

Planas Silva, Pedro (1997), Regímenes políticos contemporáneos, Lima, Perú, Fondo de Cultura 

Económica. III 

JF55 .P56 1997 

14.  Sartori, Giovanni (1988), Teoría de la democracia, Vol. 1 y 2 Alianza Editorial, Madrid.  I y II 
JC423 S274 
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BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

NO. DATOS BIBLIOHEMEROGRÁFICOS 
UNIDADES CLASIFICACIÓN/ 

LOCALIZACIÓN 

1.  

Adler Lomnitz, Larissa (2001) Redes sociales, cultura y poder: ensayos de antropología latinoamericana, 

FLACSO-Miguel Ángel Porrúa. México  IV 

GN308.3 A5 A34 

 

2.  

Camou, Antonio “transición democrática y gobernabilidad en México: una mirada desde el espejo 

latinoamericano” en: Labastida Martín, Julio. III 

JL1281 T73 

 

3.  

Bachrach, Peter (1973) Crítica de la teoría elitista de la democracia, Amorrortu. Buenos Aires, 

Argentina.   I 

JC330 B32 

 

4.  

Cansino Ortiz, César (2000) La transición mexicana, 1977-2000, Centro de Estudios de Política 

Comparada, México  I y II 

JL1281 C355 2000 

5.  
Cansino, Cesar (2001) Democratización y liberalización, Instituto Federal Electoral, México   

II 

JC423 C35 2001 

 

6.  

Cárdenas García, Jaime F. (1996) Una Constitución para la democracia: propuestas para un nuevo orden 

constitucional, UNAM, México.  II 

JL1231 C37 

 

7.  

Córdova, Arnaldo (1989) "La concepción presidencial del Estado en México", en La revolución y el Estado 

en México, Era, México, 1989.   I 

F1234 C6748 

8.  
Cosío Villegas, Daniel (1972) El sistema político mexicano, J. Mortíz, México.  

I 
F1235 C35 197 6 

9.  

De la Serna, José Ma. (1998) La reforma del Estado en América Latina: los caso de Brasil, Argentina y 

México, UNAM, México.   IV 

KG548 S47 

 

10.  

llner, Steve (ed.) y Hellinder Daniel (coed.) (2003) La política venezolana en la época de Chávez: clases 

polarización y conflicto, Consejo de Investigación de la Universidad Oriente-Nueva Sociedad, Venezuela.   III 

JL3831 .P65 2003 

 

11.  

Linz, Juan J. (1990): "Transiciones a la democracia", en Revista Española de Investigaciones Sociológicas, 

n1 51, CIS, Madrid (págs. 9-33).   II y IV 

JN94.A2 L56 1987 
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