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PROGRAMA DE ESTUDIOS POR COMPETENCIAS 

I. IDENTIFICACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

ESPACIO ACADÉMICO: FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES 

PROGRAMA EDUCATIVO: 

Licenciatura en Sociología 

 

ÁREA DE DOCENCIA: 

Acentuación Sociología política de México y América Latina 

APROBACIÓN POR LOS CONSEJOS 

ACADÉMICO (480) Y DE GOBIERNO 

(531) 

 

APROBACIÓN ACTUALIZACIÓN POR 

LOS HH. CONSEJOS ACADÉMICO 

(649) Y DE GOBIERNO (722) 

Fecha de elaboración: 

9 de Enero de 2009 

 

 

 

Fecha de actualización 

21 octubre de 2016 

Programa Elaborado por:  

Mtro. José Javier Niño Martínez 

Mtro. Orlando Espinosa Santiago 

Dr. Javier Arzuaga Magnoni  

 

Actualizado por:  
Mtra. Pamela Monserrat Pichardo Martínez 

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Regímenes políticos en América Latina 

CLAVE 
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PRÁCTICA 
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TIPO DE 
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CARÁCTER 
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FORMACIÓN 
MODALIDAD 

L42775 4 0 64 8 Curso Optativa Integral Presencial 

PRERREQUISITOS: 

Ninguno 
UNIDAD DE APRENDIZAJE 

ANTECEDENTE: Ninguna 
UNIDAD DE APRENDIZAJE CONSECUENTE: Ninguna 

PROGRAMAS ACADÉMICOS EN LOS QUE SE IMPARTE: 

Licenciatura en Sociología 
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II. PRESENTACIÓN 

Los países latinoamericanos se caracterizan por tener muchas similitudes entre sí, las cuales se explican en virtud del pasado histórico que comparten, 

sin embargo su presente también posee algunas diferencias sustanciales que los definen a cada uno, así como problemas peculiares que los distinguen 

de cualquier otro país. Por ello, en esta unidad de aprendizaje, se pretende que el alumno desarrolle la competencia de analizar procesos políticos 

característicos de los regímenes latinoamericanos, para utilizar referentes comparativos expuestos en la realidad sociopolítica de los mismos, todo esto 

desde la perspectiva sociológica.  

Considerando que el conocimiento de una realidad regional tan amplia y tan compleja como es la latinoamericana representa un reto casi imposible de 

abordar, este programa retoma muchos casos específicos que ejemplifican cada uno de los temas expuestos, a fin de realizar un ejercicio de síntesis, 

que permita al alumno formarse un marco de análisis amplio de la realidad política latinoamericana y de las principales características que la definen, 

desde luego que esto sin dejar de lado la relación entre régimen y sociedad.  

 

III. LINEAMIENTOS DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

DEL PROFESOR DEL ESTUDIANTE 

 Cubrir el programa en su totalidad . 

 Asistir al 100% de las sesiones. 

  Enunciar las políticas generales del curso. 

 Evaluar oportunamente. 

 Promover la participación activa de los alumnos en un marco de 

respeto y tolerancia. 

 Asistir al menos al 80% de las sesiones.  

 Puntualidad, la tolerancia máxima será de 15 minutos después de 

la hora de inicio de la sesión.  

 Puntualidad en la entrega de reportes, ensayos o cualquier otro 

producto que forme parte de la evaluación.  

 Leer con anticipación los documentos señalados en el programa.

  

 Disposición para las discusiones grupales, así como respeto a las 

opiniones de los demás.  

 

 

IV. PROPÓSITO GENERAL 

Analizar las características de los regímenes políticos en América Latina, usando una metodología comparada, distinguiendo sus peculiaridades a través 

de la aplicación del marco conceptual del poder político, lo cual realizará con una actitud abierta y receptiva a los diferentes enfoques.  
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V. COMPETENCIAS GENÉRICAS 

Capacidad para distinguir los antecedentes históricos, el origen y desarrollo de la problemática de la sociología en el contexto mundial, de América 

Latina y de México. Capacidad para llevar a cabo procesos de aprendizaje de problemas y situaciones de carácter social, así como para analizar y 

evaluar críticamente políticas sociales públicas y establecer alternativas eficientes de intervención.  

Capacidad para planear, diseñar, instrumentar y participar en programas y proyectos de carácter social y para organizar y concertar acciones con grupos 

sociales. Capacidad para responder adaptativamente al contexto laboral, poniendo en juego y renovando su propio acervo de competencias 

profesionales: capacidad de autoaprendizaje y capacidad para desarrollar una actitud de autorreflexión crítica respecto a su práctica profesional.  

Habilidad para trabajar en equipos transdisciplinarios de investigación de participación social: capacidad de expresión oral y escrita, capacidad en el 

conocimiento, habilidades y destrezas para la comunicación oral y lecto-escritura en lenguas extranjeras y capacidades para trabajar en grupos y equipos 

hacia fines estratégicos. 

 

VI. ÁMBITO DE DESEMPEÑO 

Especialización en el estudio de los procesos políticos, tanto en la investigación como en la práctica profesional (Gobierno federal, estatal y 

municipal, poder legislativo federal y estatal, comunicación política).  

Diseño, aplicación e interpretación de estrategias de investigación en el ámbito de la política (docencia e investigación científica).  

Búsqueda, organización, aprovechamiento, procesamiento, análisis, interpretación de datos e información relevante respecto a casos, proyecto y 

problemas dados (áreas de análisis y comunicación tanto públicas como privadas, consultorías, organizaciones civiles).  

 

VII. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE 

Aula (intercambio de ideas)  

Biblioteca (consulta de documentos)  

Sala de cómputo (búsqueda de información en línea) 

 Foros y seminarios (debate e intercambio de ideas)  

 

VIII. NATURALEZA DE LA COMPETENCIA 

(Inicial, entrenamiento, complejidad creciente, ámbito diferenciado) 

Ámbito diferenciado 
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IX. ESTRUCTURA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE     X. SECUENCIA DIDÁCTICA 

1. El Régimen Político.  
Distinguirá las características que definen al Estado y los diferentes 

regímenes políticos, por medio de un método analítico y el dominio de 

conceptos centrados en los fundamentos del poder, usando una actitud de 

apertura a enfoques alternativos.  

 

2. Los regímenes políticos latinoamericanos:  
Analizará a los regímenes políticos latinoamericanos usando una 

reconstrucción histórica desde la unificación de los estados hasta la crisis 

de 1930 y diferenciando las formas conservadoras y liberales de los 

mismos, con una actitud crítica y constructiva.  

 

3. Los regímenes políticos inclusivos:  
Diferenciará las características de los regímenes populistas 

latinoamericanos, retomando la metodología del análisis histórico y 

diferenciado las particularidades de los modelos populistas, usando una 

actitud crítica.  

 

4. Inestabilidad institucional y rupturas políticas.  
Evaluará las condiciones de violencia política en América Latina, así como 

las rupturas revolucionarias de los regímenes tradicionales tardíos, en 

particular los casos de Cuba y Nicaragua, aplicando una metodología 

comparada y distinguiendo los rasgos sociohistóricos particulares de estas 

naciones, asumiendo una actitud propositiva.  

 

5. Autoritarismo y estado militar en América latina. Distinguirá los 

rasgos que posibilitaron el surgimiento de regímenes militares-autoritarios 

en América Latina, usando un método histórico- comparativo y retomando 

el análisis de las formas de gobierno con un enfoque de responsabilidad 

social.  
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XI. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DE COMPETENCIA 

UNIDAD DE COMPETENCIA I 

“El régimen político”  
ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

Distinguirá las características que 

definen al Estado y los diferentes 

regímenes políticos, por medio de un 

método analítico y el dominio de 

conceptos centrados en los 

fundamentos del poder, usando una 

actitud de apertura a enfoques 

alternativos. 

 

 Estado 

 Régimen político 

 Formas de gobierno 

 Fundamentos del poder 

político 

  Trabajo en 

equipo 

 Participación  

 Análisis 

 Capacidad 

lectora 

 Redacción 

 Analítica  

 Reflexiva  
 Crítica  
 Informativa  
 Participativa  

 

Respeto 

Crítica 

Responsabilidad 

Honestidad 

Humildad 

Comprensión 

Puntualidad 

Cooperación 

Unión 

  Solidaridad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

La estrategia didáctica inicia con la exposición por el profesor, 

prosigue con la discusión socializada sobre la bibliografía 

recomendada a través de dinámicas grupales, continúa con una 

dinámica de preguntas y finaliza con la resolución de problemas 

y la retroalimentación.  

Pizarrón blanco 

Control de lectura correspondiente a la 

sesión. 

Laptop 

  Televisión 

12 horas 

EVIDENCIA 
PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Cuadro comparativo de los distintos tipos de regímenes 

políticos. 

Dominio de conceptos en los que distinga a los 

diferentes regímenes políticos latinoamericanos. 5% 

Participación diaria. Pertinencia, claridad y aportación a la discusión.  5% 

 

 

 

 

 

 



Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 

 6 

UNIDAD DE COMPETENCIA II 

“Los regímenes políticos 

latinoamericanos”  

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

Analizará a los regímenes políticos 

latinoamericanos a  través de la 

reconstrucción histórica desde la unificación 

de los estados hasta la crisis de 1930, 

diferenciando las formas conservadoras y 

liberales de los mismos, con una actitud 

crítica y constructiva.  

 

 Estados 

latinoamericanos 

en el siglo XIX. 

 La economía 

latinoamericana 

hacia 1930. 

 Regímenes 

latinoamericanos: 

conservadores y 

liberales. 

 Trabajo en 

equipo 

 Participación  

 Análisis 

 Capacidad 

lectora 

 Redacción 

 Analítica  

 Reflexiva  
 Crítica  
 Informativa 
 Participativa 

Respeto 

Crítica 

Responsabilidad 

Honestidad 

Humildad 

Comprensión 

Puntualidad 

Cooperación 

Unión 

  Solidaridad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Aprendizaje colaborativo, mediante las técnicas didácticas 

de exposición por parte del profesor, pero con participación 

obligatoria previa lectura por parte de los alumnos, para que 

la clase fluya en forma de diálogo y con una serie de 

preguntas y respuestas. 

Pizarrón blanco 

Control de lectura correspondiente a la sesión. 

Laptop 

  Televisión 

12 horas 

EVIDENCIA 
PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Cuadro comparativo de los distintos tipos 

de estados latinoamericanos en el siglo 

XIX. 

Descripción efectiva de los contenidos expuestos, donde elabore 

una reconstrucción histórica de Latinoamérica hasta principios del 

siglo XX.  
5% 

Mapa mental de los regímenes 

latinoamericanos: conservadores y 

liberales. 

Constancia en la que exponga las disputas entre liberales y 

conservadores.  5% 

Examen parcial de las unidades I y II  Dominio de conceptos  y argumentación  clara de los temas vistos 

en clase 
15% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA III 

“El populismo en Latinoamérica”  
ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

Diferenciará las características de los 

regímenes populistas latinoamericanos, 

retomando la metodología del análisis 

histórico y diferenciado sus 

particularidades.  

 

 Populismos 

 Populismo en 

América Latina 

 Desarrollo y 

crisis 

económica en 

América 

Latina. 

 Efectos del 

populismo.  

 

 Trabajo en 

equipo 

 Participación  

 Análisis 

 Capacidad 

lectora 

 Redacción 

 Analítica  

 Reflexiva  
 Crítica  
 Informativa 
 Participativa 

Respeto 

Crítica 

Responsabilidad 

Honestidad 

Humildad 

Comprensión 

Puntualidad 

Cooperación 

Unión 

  Solidaridad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Aprendizaje colaborativo, mediante las técnicas didácticas de 

exposición por parte del profesor, pero con participación 

obligatoria previa lectura por parte de los alumnos, para que la 

clase fluya en forma de diálogo y con una serie de preguntas y 

respuestas. 

Pizarrón blanco 

Control de lectura correspondiente a la sesión. 

Laptop 

  Televisión 

16 horas. 

EVIDENCIA 
PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Minuta de la discusión socializada  sobre la 

bibliografía recomendada donde compare los 

diferentes casos latinoamericanos de transición 

a la democracia. 

Constancia de participación en la discusión.  

 
5% 

Mapa mental del populismo en Latinoamérica 

Descripción efectiva de los contenidos expuestos, 

principalmente de las características de los populismos 

latinoamericanos.  
5% 

Participación diaria Pertinencia, claridad y aportación a la discusión.  5% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA IV 

“Inestabilidad institucional y 

rupturas políticas”  

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

Evaluará las condiciones de 

violencia política en América 

Latina, así como las rupturas 

revolucionarias de los regímenes 

tradicionales tardíos, en particular 

los casos de Cuba y Nicaragua, 

aplicando una metodología 

comparada y distinguiendo los 

rasgos sociohistóricos particulares 

de estas naciones, asumiendo una 

actitud propositiva.  

 

 Inestabilidad de los 

regímenes 

latinoamericanos. 

 Instituciones en 

América Latina. 

 Violencia política 

y social. 

 Revoluciones en 

Cuba y Nicaragua.  

 

 Trabajo en 

equipo 

 Participación  

 Análisis 

 Capacidad 

lectora 

 Redacción 

 Analítica  

 Reflexiva  

 Crítica  

 Informativa 

 Participativa 

Respeto 

Crítica 

Responsabilidad 

Honestidad 

Humildad 

Comprensión 

Puntualidad 

Cooperación 

Unión 

  Solidaridad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Aprendizaje colaborativo, mediante las técnicas 

didácticas de exposición por parte del profesor, pero 

con participación obligatoria previa lectura por parte 

de los alumnos, para que la clase fluya en forma de 

diálogo y con una serie de preguntas y respuestas. 

Pizarrón blanco 

Control de lectura correspondiente a la 

sesión. 

Laptop 

  Televisión 

12 horas 

EVIDENCIA 
PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Controles de lecturas de la unidad II 

Descripción efectiva de los contenidos 10% 

expuestos, con énfasis en la violencia política y 

social en América Latina.  
5% 

Participación diaria. Pertinencia, claridad y aportación a la discusión.  5% 

Examen parcial de las unidades III Y IV 
Dominio de conceptos  y argumentación  clara de 

los temas vistos en clase 
15% 

UNIDAD DE COMPETENCIA V ELEMENTOS DE COMPETENCIA 
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“Autoritarismo y estado militar 

en América Latina”  
CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

Distinguirá los rasgos que 

posibilitaron el surgimiento de 

regímenes militares-autoritarios 

en América Latina, a través de un 

método histórico-comparativo y 

retomando el análisis de las 

formas de gobierno.  

 

 Autoritarismo 

 Estados 

burocrático- 

autoritarios. 

  Estados de 

seguridad nacional.  

 

 Trabajo en 

equipo 

 Participación  

 Análisis 

 Capacidad 

lectora 

 Redacción 

 Analítica  

 Reflexiva  

 Crítica  

 Informativa 

 Participativa 

Respeto 

Crítica 

Responsabilidad 

Honestidad 

Humildad 

Comprensión 

Puntualidad 

Cooperación 

Unión 

  Solidaridad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Aprendizaje colaborativo, mediante las técnicas 

didácticas de exposición por parte del profesor, pero 

con participación obligatoria previa lectura por parte 

de los alumnos, para que la clase fluya en forma de 

diálogo y con una serie de preguntas y respuestas. 

Pizarrón blanco 

Control de lectura correspondiente a la 

sesión. 

Laptop 

  Televisión 

12 horas 

EVIDENCIA 
PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Informe final 

Descripción efectiva de los contenidos expuestos, 

donde de cuenta de los rasgos de los regímenes 

militares-autoritarios en América Latina.  

 

20% 

Participación diaria. Pertinencia, claridad y aportación a la discusión.  5% 

  



Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 

 10 

XII. EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN 

UNIDAD DE 

APRENDIZAJE 
PRODUCTO PORCENTAJE TOTAL 

I 

Cuadro comparativo de los distintos tipos de regímenes políticos. 5% 
10% 

Participación diaria. 5% 

II 

Cuadro comparativo de los distintos tipos de estados 

latinoamericanos en el siglo XIX. 
5% 

25% Mapa mental de los regímenes latinoamericanos: conservadores 

y liberales. 
5% 

Examen parcial de las unidades III Y IV 15% 

III 

Minuta de la discusión socializada  sobre la bibliografía 

recomendada donde compare los diferentes casos 

latinoamericanos de transición a la democracia. 

5% 

15% 

Mapa mental del populismo en Latinoamérica 5% 

Participación diaria 5% 

IV 

Controles de lecturas de la unidad II 5% 

25% Participación diaria. 5% 

Examen parcial de las unidades III Y IV 15% 

V 

Informe final 20% 
25% 

Participación diaria. 5% 

LA ACREDITACIÓN SE HARÁ SUMANDO LOS PORCENTAJES OBTENIDOS EN CADA UNIDAD DE  COMPETENCIA. EL PORCENTAJE 

MÍNIMO PARA ACREDITAR EL CURSO ES DE 60%.  

 
Para acreditar la Unidad de aprendizaje el alumno deberá:  

• Cubrir el 80% de asistencia   

• Presentar todos los trabajos solicitados a lo largo del curso.   

• Entregar el diseño de investigación final  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XIII. BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

NO. DATOS BIBLIOHEMEROGRÁFICOS 
UNIDAD CLASIFICACIÓN/ 

LOCALIZACIÓN 

1.  Arendt, Hanna (2002), Los orígenes del totalitarismo, Vol. 3, Madrid, Alianza. V JC 481 .A73 2002 

2.  

Barros, Sebastián (2006), Inclusión radical y conflicto en la constitución del pueblo 

populista, CONfines  de Relaciones Internacionales  y Ciencia Política, Vol.2, No. 

3, enero – mayo, 2006. Pp. 65-74. Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de 

Monterrey, Monterrey, México. 

III 

http://www.redalyc.org/articulo

.oa?id=63320304 

3.  
Bobbio, Norberto, Nicola Mattecucci y Gianfranco Pasquino (2007), Diccionario de 

Política Vol. 1 y 2, México, Siglo XXI. 
I, II, 

JA69 .D59 2007 

4.  

Bobbio, Norberto (1989) Estado, Gobierno y Sociedad: por una teoría general de 

la política, México, Fondo de Cultura Económica. (Cap. III, “Estado, Poder y 

Gobierno”). 
I 

JC266 .B62 1989 

5.  

Cardoso, Fernando Enrique y Enzo Faletto (1998) Dependencia y desarrollo en 

América Latina, Siglo XXI: Buenos Aires. (Cap. V Nacionalismo y Populismo)  III 

HC125 .C36 2007 

6.  
Collier, David (1985), El nuevo autoritarismo en América Latina, México, Fondo 

de Cultura Económica. Capítulos I, VII y VIII. 
V 

JL960 N48  
 

7.  
Campuzano Volpe, Felipe (2007), Autoritarismo y democracia en América Latina: 

los retos de la transición, México, UAM Xochimilco. 
V 

JL966 .C365 2007 

8.  

Domínguez, Jorge I. (2001) “Cuba, 1959-c. 1990” en Bethell, Leslie (ed.) Historia 

de América Latina (Tomo 13), Crítica: Barcelona.  IV 

F1410.H572000 

9.  

Emmerich, Gustavo Ernesto (2000), Democracia y regímenes políticos en América 

Latina, 1801- 1997, España, Universidad de Sevilla.  Araucaria, Sección: Las 

ideas: Su política y su historia. Vol. 2, No. 003. Primer semestre 2000 
II 

http://www.redalyc.org/articulo

.oa?id=28220303 

10.  

Fals Borda, Orlando (1968), Las revoluciones inconclusas de América Latina 1809 

– 1968, México, Siglo XXI. IV 

F1414.2 .F34 1968 

11.  

Halperin Donghi, (1996) Historia contemporánea de América Latina, Alianza 

Editorial: Madrid. (caps. 4 y 5, Pp.215-368)  II 

F1410 H33 1996 
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12.  
Horkheimer, Max (2006), Estado autoritario, México, Ítaca. 

V 
JC480 H67 2006 

13.  

Huntington, Samuel (1990) El orden político en las sociedades en cambio, Paidós: 

Buenos Aires (caps. 1 y 4)  I 

JA66 H862 

14.  

Palacios, Guillermo (2007), Ensayos sobre la nueva historia política de América 

Latina, siglo XIX. México, El Colegio de México II 

F1409.7 .E57 2007 

15.  

Vilas, Carlos (1994) La democratización fundamental, el populismo en América 

Latina, Consejo Nacional de Cultura y la Artes: México.  III 

JL959 P6 D45 

 

16.  

Werner, Altamann (Et. Al.) (1983) El populismo en América Latina, México, 

UNAM. III 

HX116.5 P66 

17.  

Wickham-Crowley, Timothy P. (2001) “Ganadores, perdedores y fracasados: hacia 

una sociología comparativa de los movimientos guerrilleros latinoamericanos” en 

Eckstein, Susan (coord.) Poder y protesta popular. Movimientos sociales 

latinoamericanos, Siglo XXI: México.  
IV 

F1410 .P68 2001 

18.  Sartori, Giovanni (1988) Teoría de la democracia, Vol. 1, Alianza Editorial, Madrid.  I y V 
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