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I. PRESENTACIÓN 

 
La desigualdad social y económica se plantea como uno de los grandes problemas y retos para el mundo y, en particular para América Latina y nuestro país. Su estudio 

representa un importante esfuerzo para la comprensión, explicación y resolución de tal desequilibrio. Es necesario puntualizar que no existe propiamente una sociología 

de la desigualdad, pero desde una perspectiva multidisciplinaria para comprender este fenómeno podríamos inscribirlo en el ámbito disciplinar de la sociología   

económica. 

Desde siempre, la sociología ha manifestado particular interés en distintos aspectos del quehacer social, en su desarrollo e interacción y, de ello,      ha orientado su 

análisis a las causas que generan la desigualdad social; así la cuestión relativa a las diferencias y desigualdad social y económica    se ha planteado, en la sociología,   

como un tema central, en todas las etapas de su desarrollo, más allá de que haya sido abordado de forma    directa y/o indirecta. Por lo mismo, la desigualdad, y su 

reproducción en la sociedad, permite pretender a un abordaje interdisciplinar en el que       este objeto de investigación se explique en la concurrencia de la sociología 

con otras ciencias. Desde esta perspectiva, se propone el curso de “Sociología de la desigualdad social” a partir de la comprensión de la teoría social para transitar 

hacia el discernimiento de la desigualdad      social y económica en sus manifestaciones concretas; es decir,   considerar dos directivas de   estudio: 

a) Desde la teoría sociológica como fundamento de análisis y motor de explicación del fenómeno de la desigualdad. 

b) Desde las disciplinas sociológicas en tanto cimiento y mecanismo de explicación de la desigualdad en las distintas esferas del quehacer social. El estudio 

interdisciplinar permitirá el abordaje integral de la desigualdad de acuerdo a las necesidades de estudio de los distintos aspectos del fenómeno. 

Así mismo, desprendemos cinco grandes ámbitos de estudio en el presente curso, correspondientes a los siguientes tópicos de análisis: 

 
1. El problema de la desigualdad social en su sentido amplio y en su dimensión histórica, teorías en torno al problema. La desigualdad social      y económica 

como fenómeno estructural: El Estado, la propiedad, la riqueza y su distribución, desigualdades regionales y territoriales, desigualdad tecnológica y de  

oportunidades. 

2. La explotación. La desigualdad en su manifestación socio – económica. Las clases sociales y la diferenciación en nivel, calidad de vida y desarrollo humano. 

Criterios objetivos y subjetivos de la explotación. La explotación regional – territorial. La expropiación de la riqueza   social. 

3. La discriminación. La desigualdad en su manifestación social – demográfica: la cuestión de género y generacional, la discriminación étnica     y racial, la 

discriminación religiosa, lingüística,  etc. 

4. .   La  exclusión.  La  desigualdad  en  su  manifestación  político  –  social.  La  ausencia  de  oportunidades.  El  pleno  ejercicio  de  los derechos ciudadanos. 

Democracia y e x c l u s i ó n . 

5. .      Técnicas de análisis cualitativo y cuantitativo de la desigualdad social. La importancia en la construcción del dato. 

 
Por otra parte, el presente curso, en correspondencia al principio universitario de libertad de cátedra, reconoce como norma académica ineludible     el pluralismo 

teórico que supone no sólo el derecho sino la necesidad de coexistencia y complementariedad de las distintas  corrientes  que  pretenden explicar un mismo objeto de  

estudio. 
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II. LINEAMIENTOS DE   LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

 
DEL PROFESOR DEL ALUMNO 

 Cubrir el programa en su  totalidad. 

 Enunciar las políticas generales del curso  y el procedimiento  de 

evaluación desde la primera sesión del  curso. 

 Evaluar y retroalimentar oportunamente con relación al desarrollo de 

las unidades del  curso. 

 Promover el aprendizaje colaborativo y organizar el trabajo en equipo. 

 Promover el respeto y la tolerancia en el  grupo. 

 Las contempladas en la Legislación  Universitaria. 

 Asistir al 80% de las sesiones del  curso. 

 Puntualidad. Tolerancia máxima para tener asistencia: 15  minutos 

después de la hora de inicio de la  sesión. 

 Entregar en las fechas programadas las tareas y producciones indicadas 

en el programa. 

 Corrección gramatical en los trabajos  escritos. 

 Leer con anticipación la documentación indicada en el   programa. 

 Disposición y para el trabajo en  equipo. 

 Participar con respeto y tolerancia en todas las actividades del curso. 

 

III. PROPÓSITO GENERAL 

 

 

IV. COMPETENCIAS GENÉRICAS 

  

Al término del curso, los alumnos sabrán problematizar, teorizar, analizar e interpretar la realidad social, a partir del marco de los postulados teórico-metodológicos de 

la teoría de la desigualdad social, analítica y neo-marxista, con base en sus tres componentes problemáticos básicos: explotación,  discriminación y exclusión. 

Como resultado del curso el estudiante  debe: 

 Manejar el aparato teórico - conceptual para el análisis de la desigualdad social    y económica 

 Conocer las corrientes más importantes que pretenden explicar el fenómeno de la desigualdad social y económica 

 Comprender las principales manifestaciones relativas al problema de la   desigualdad. 

 Poseer la capacidad de manejar las técnicas de análisis de la desigualdad   social. 

 Tener un conocimiento suficiente en torno a los niveles y manifestaciones de la desigualdad en México, América Latina y el mundo. 

 Alcanzar la capacidad básica para participar en investigación específica y empírica relativa al tema en cuestión. 

 

Conocer y comprender de forma crítica una teoría de la desigualdad analítica y neo-marxista, así como ahondar en el conocimiento de sus tres componentes 

problemáticos básicos: explotación,  discriminación y  exclusión. 
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V. ÁMBITOS DE DESEMPEÑO 

  

 

VI. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE 

  
 

VII. NATURALEZA DE LA COMPETENCIA (Inicial,  entrenamiento,  complejidad creciente, ámbito  diferenciado) 
 

 

 

 

 

 

 

Sector público, sector privado, organizaciones  sociales. 

Salón de clase, biblioteca de la institución o ámbito de estudio personal y contacto cotidiano con la problemática de la realidad social a través de     los diarios, 

revistas de análisis social, observaciones de campo,   etc. 

El carácter de la competencia de complejidad creciente y novedad científica supone el desarrollo y adquisición: 

 Competencias cognitivas: aplicación de conceptos en contextos   particulares. 

 Competencia interpretativa: conocer, relacionar, identificar y reconocer, desde la perspectiva  de  las  Ciencias  Sociales,  las  diferentes  lógicas, intereses y 

sistemas para interpretar causas y efectos de las múltiples posiciones de los agentes sociales en  la  definición  de problemas y alternativas de  solución. 

 Competencias profesionalizantes: Capacidad de diseño y preparación de proyectos relativos al tema en cuestión y, así mismo, participación    en la elaboración 

de políticas públicas; capacidad de actuación en el ámbito académico, gubernamental y privado. 

 Competencias instrumentales: Utilización de instrumentos específicos para el análisis en contextos específicos y la investigación empírica. 

 Competencias procedimentales: capacidad de organizar y seleccionar información significativa      para la comprensión de problemas; 

 Competencias valorativas: capacidad de discernir entre distintas opiniones y enunciar puntos de vista propios a partir del  conocimiento adquirido, capacidad 

de  crítica. 

 Competencias socializadoras: Capacidad de comunicarse e interactuar en todos los ámbitos de desempeño, a partir de principios éticos, democráticos y con 

compromiso  social. 
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VIII. ESTRUCTURA DE LA UNIDAD  DE APRENDIZAJE                                                          IX. .  SECUENCIA DIDÁCTICA 

 
 

I. El problema de la desigualdad  social. 

 

II. La explotación. 

 

III. La discriminación. 

 

IV. La exclusión. 

 

V. Técnicas de análisis cualitativo y cuantitativo de la desigualdad   social. 

 
I 

 
II 

 

 

 

 

 

 

 

 
I 

 

 
 

V 

 
II

I 

 

 

 

 

 

 

 

 
III 

 
IV 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

IV 
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X. DESARROLLO DE LAS UNIDADES   DE  COMPETENCIA 

UNIDAD DE COMPETENCIA    I 
El problema de la desigualdad  social. 

ELEMENTOS  DE COMPETENCIA 

 

CONOCIMIENTOS 

 

HABILIDADE

S 

 

ACTITUDES 

 

VALORES 

El estudiante será capaz de distinguir las 

principales corrientes acerca de la 

desigualdad social y  económica. 

Asimilará los conceptos fundamentales 

para el análisis del objeto de  estudio. 

- El problema de la 

desigualdad social 

- La historicidad de la 

desigualdad como fenómeno 

social. 
- La riqueza y su distribución. 
- Desigualdades regionales 

y territoriales 

- Capacidad de 

análisis teórico. 

- Capacidad de 

argumentación 

deliberativa. 

- Crítica. 

- Participación. 

- Disposición al 

diálogo. 
- Respeto. 

-Responsabilidad. 

- Confianza. 

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS: 

- Exposiciones por parte del profesor y discusión  grupal. 

RECURSOS 

REQUERIDOS: 

Pizarrón o pintaron, 

computadora, cañón, proyector 

de diapositivas, etc. 

 

TIEMPO DESTINADO: 

8 horas lectivas. 

8 horas de actividad extra clase. 

EVIDENCIA
S PONDERACIÓN PRODUCTOS CRITERIOS  DE DESEMPEÑO 

Cuadro sinóptico de conceptos. Comprensión conceptual. Derecho a examen  parcial. 
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UNIDAD DE 
COMPETENCIA  II 

La explotación. 

ELEMENTOS  DE 
COMPETENCIA 

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

El estudiante conocerá los 

principales

 principio

s conceptuales de la explotación 

y sabrá explicar su naturaleza 

desde distintas perspectivas. 

- La desigualdad en su 

manifestación socio –  

económica 
- Las clases sociales 
- Criterios objetivos y subjetivos 

de la explotación 
- La expropiación de la riqueza 

- Capacidad de 

análisis 

teórico. 

- Capacidad de 

argumentación 

deliberativa. 

- Crítica. 

- Participación. 

- Disposición 

al diálogo. 

- Respeto. 

- Responsabilidad. 

- Confianza. 

ESTRATEGIAS  DIDÁCTICAS: 

- Exposiciones por parte del profesor  y discusión  grupal. 

- Investigación por parte de los alumnos y exposición en clase de 

sus resultados. 

RECURSOS 

REQUERIDOS: 

Pizarrón o pintaron, 

computadora, cañón, proyector 

de diapositivas, etc. 

 

TIEMPO DESTINADO: 

16 horas lectivas. 

20 horas actividad extra clase. 

EVIDENCIA 
PONDERACIÓN PRODUCTOS CRITERIOS  DE DESEMPEÑO 

Exposición en clase. Comprensión conceptual. Derecho a examen  parcial. 
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UNIDAD  DE  
COMPETENCIA III 

La discriminación. 

ELEMENTOS  DE COMPETENCIA 
CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES VALORES 

Conocerá y comprenderá la 

discriminación como 

manifestación de la desigualdad 

social y económica. Identificará 

las pautas teórico   - conceptuales 

que definen al fenómeno. 

- La desigualdad y su 

manifestación social – 

demográfica 
- Cuestión de género y  generacional 
- Cuestión étnica y racial 

- La cuestión religiosa 

- Nuevas formas de 

la discriminación. 

- Capacidad de 

análisis 

teórico. 

- Capacidad de 

argumentación 

deliberativa. 

- Crítica. 

- Participación. 

- Disposición 

al diálogo. 

- Respeto. 

- Responsabilidad. 

- Confianza. 

ESTRATEGIAS  DIDÁCTICAS: 

- Exposiciones por parte del profesor y discusión  grupal. 

- Investigación por parte de los alumnos y exposición en clase de 

sus resultados. 

RECURSOS 

REQUERIDOS: 

Pizarrón o pintaron, 

computadora, cañón, proyector 

de diapositivas, etc. 

 

TIEMPO DESTINADO: 

20 horas lectivas. 

20 horas actividad extra clase. 

EVIDENCIA
S 

PONDERACIÓN 
 

PRODUCTOS CRITERIOS  DE DESEMPEÑO  
Cuadro sinóptico de conceptos. Comprensión conceptual. Derecho a examen o r d i n a r i o . 



11 

Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales  

 

 
 

 

UNIDAD   DE 
COMPETENCIA IV 

La exclusión. 

                                                  ELEMENTOS  DE COMPETENCIA 

CONOCIMIENTOS     HABILIDADES     ACTITUDES VALORES 

El estudiante logrará 

distinguir la excusión como 

manifestación político – social 

de la desigualdad. 

- La ausencia de oportunidades. 

- El ejercicio de los 

derechos ciudadanos. 

- Democracia y exclusión. 

- Capacidad de 

análisis 

teórico. 

- Capacidad de 

argumentación 

deliberativa. 

- Crítica. 

-Participación. 

- Disposición 

al diálogo. 

- Respeto. 

-Responsabilidad. 

- Confianza. 

ESTRATEGIAS  DIDÁCTICAS: 

- Exposiciones por parte del profesor y discusión  grupal. 

- Investigación por parte de los alumnos y exposición en clase de 

sus resultados. 

RECURSOS 

REQUERIDOS: 

Pizarrón o pintaron, 

computadora, cañón, proyector 

de diapositivas, etc. 

 

TIEMPO DESTINADO: 

24 horas lectivas. 

24 horas actividad extra clase. 

EVIDENCIA
S PONDERACIÓN PRODUCTOS CRITERIOS  DE DESEMPEÑO 

Cuadro sinóptico de conceptos. Comprensión conceptual. Derecho a examen o r d i n a r i o . 
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UNIDAD   DE  
COMPETENCIA 

ELEMENTOS  DE COMPETENCIA 
V: Técnicas de análisis  

CONOCIMIENTOS 

     

    HABILIDADES 

 

      ACTITUDES 

 

VALORES cualitativo  y  cuantitativo  de  
la desigualdad social. 

El   estudiante   logrará 
asimilar 

- La importancia en la construcción 

del dato 

- Técnicas cualitativas de

análisis empírico. 

- Técnicas cuantitativas de análisis 

empírico. 

- Capacidad de - Crítica. -Responsabilidad. 
instrumentos   básicos   para  el análisis instrumental. -Participación. - Confianza. 
análisis de la desigualdad. - Capacidad de - Disposición al  

 argumentación diálogo.  
 deliberativa. - Respeto.  

 

ESTRATEGIAS  DIDÁCTICAS: 

- Exposiciones por parte del profesor y discusión  grupal. 

- Investigación por parte de los alumnos y exposición en clase de 

sus resultados. 

RECURSOS 

REQUERIDOS: 

Pizarrón o pintaron, 

computadora, cañón, proyector 

de diapositivas, etc. 

 

TIEMPO DESTINADO: 

24 horas lectivas. 

24 horas actividad extra clase. 

EVIDENCIA
S PONDERACIÓN PRODUCTOS CRITERIOS  DE DESEMPEÑO 

Cuadro sinóptico de  conceptos. Comprensión conceptual. Derecho a examen  ordinario. 
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XI. EVALUACIÓN  Y ACREDITACIÓN 

 

CADA UNIDAD DE COMPETENCIA TENDRÁ EL VALOR   SIGUIENTE 

UNIDAD DE 

COMPETENCIA 

PRODUCTO PORCENTAJE TOTAL 

I 
a. Cuadro sinóptico de  conceptos. 

b. Participación en torno a lecturas  dadas 
Es un requisito para presentar examen parcial. 0% 

5% 

 
II 

a. Cuadro sinóptico de  conceptos. 

b. Participación en torno a lecturas  dadas 

c. Primer examen parcial.* 

Es un requisito para presentar examen parcial. 0% 

5% 

  40 
40% 

 
III 

a. Cuadro sinóptico de  conceptos. 

b. Participación en torno a lecturas  dadas 
Es un requisito para presentar examen parcial. 0% 

5% 

 

 
IV 

a. Cuadro sinóptico de  conceptos. 

b. Participación en torno a lecturas  dadas 

c. Segundo examen parcial.* 

Es un requisito para presentar examen parcial. 0% 

5% 

   

40 
 

40% 

* Todos los exámenes serán cualitativos o de tipo  ensayo. 100% 
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XII. BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

TÍTULO UNIDAD DE 

COMPETENCIA 

LOCALIZACIÓN Y 

CLASIFICACIÓN 

Sen, Amartya, 1999, Nuevo examen de la desigualdad, Alianza Editorial, Madrid. 
                             

I 
JC575 S45 

Fitoussi, Jean-Paul y Pierre Rosanvallon, 1996, La nueva era de las desigualdades, Ediciones 

Manantial, Buenos Aires. 

 

I --- 

Dubet, Francois y Danilo Martuccelli, 1999, ¿En qué sociedad vivimos?, Editorial Losada, Buenos 

Aires 

 

I HM104 D83 

Bauman, Zygmunt, 2011, Daños colaterales. Desigualdades sociales en la era global, Fondo de 

Cultura Económica, México, D.F.   

 

 

I JC575.B397 2011 

Piketty, Thomas. (2015)."La economía de las desigualdades: cómo implementar una redistribución 

justa y eficaz de la riqueza. México; D.F.: Siglo XXI. 

 

I HB523.P54 2015 

Los criterios de evaluación para las lecturas exigidas se rigen   por: 

 

 Participación activa en torno a los textos, previamente, definidos. La preparación de las lecturas debe contener y dar como  resultado: La  definición clara 

del objetivo que se plantea el autor,  el desarrollo para la consecución del objetivo,  el planteamiento del problema  en un    contexto amplio y en un contexto 

específico (ejemplificar) en los marcos del tema de la desigualdad social y económica, comentario crítico al   texto y capacidad para responder a las preguntas 

del   profesor. 

 Participación activa en la discusión que se plantee en el   grupo. 

 

Los criterios de evaluación para los trabajos exigidos se rigen   por: 

 Capacidad para plantear el  problema. 

 Carácter y pertinencia de la bibliografía  utilizada. 

 Capacidad para utilizar, creativamente, la bibliografía en el análisis de un problema    específico. 

 Originalidad para desarrollar el  problema. 

 Capacidad para alcanzar los objetivos planteados en el   trabajo. 

 Capacidad para hacer conclusiones claras y  precisas. 

 Limpieza y cuidado en la presentación del  trabajo. 

 Presentación en tiempo y  forma. 
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Cortés, Fernando y De Oliveira, Orlandina. (2010)."Pobreza, desigualdad en la distribución del 

ingreso y crecimiento económico, 1992-2006", en. Los grandes problemas de México V. 

Desigualdad Social. México, D.F.: Colegio de México. 

 

I http://2010.colmex.mx/16t
omos/V.pdf 

Piketty, Thomas, 2014, El capital en el Siglo XXI, Fondo de Cultura económica, México, D.F. 
 

I HB501.P545 2014 

Roemer, John E. (1989). Teoría general de la explotación y de las  clases,  Siglo  Veintiuno de 

España Editores.  España. 

 

II 
HB97.5 R624 

(Biblioteca Central) 

Castel, Robert, 2003, “Empleo, exclusión y las nuevas cuestiones sociales”, en Rober Castel y otros, 

Desigualdad y globalización, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Buenos Aires, Buenos 

Aires, pp. 15-23. 

 

II 
HM146.D47 2001 

Marx, Karl, 1988, “Capítulo XXIII: La ley general de la acumulación capitalista”, El Capital, Tomo 

I, Vol. 3, México, D.F., pp. 759-808. 

 

II HB501.M31 1988 

Marx, Karl, 1988, “Capítulo XXIII: La ley general de la acumulación capitalista”, El Capital, Tomo 

I, Vol. 3, México, D.F., pp. 759-808. 

 

II HB501.M31 1988 

Roemer, John (1989). Teoría general de la explotación y de las clases. Madrid: Siglo XXI de España 

Editores, S.A. 

 

II HB97.5 R624 

Goffman, Erving. (1963). Estigma. Argentina: Amorrortu. 
 

III 
BF727.H3 G63 2008 

Wieviorka, Michel (1992). El espacio del racismo. Paidós.   España. 
 

III 
HT 1521 .W52 1992 IESU 

Instituto Nacional Indigenista-PNUD (2000). Estado  del desarrollo  económico  y  social de los 

pueblos indígenas de México. INI-PNUD. México. Dos   Tomos. 

 

V F 1219.3 E2 E77 

(Antropología) 

Zermeño, Sergio (2005). La desmodernidad mexicana. Océano. México. 
 

VI 
HN 120 Z9 M26 Z47 

(Antropología) 

 

 

 

 

 



14 

Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales  

 

 
 

XIII. BIBLIOGRAFÍA  COMPLEMENTARIA 

 

 
TÍTULO UNIDAD DE 

COMPETENCIA 
CLASIFICACIÓN 

Castillo Fernández, Dídimo, and Jorge Arzate Salgado, 2016, “Economic Crisis, Poverty and Social Policy in 

Mexico" Critical Sociology, 42 (1), SAGE Publications Ltd, N.J., January.  

 
I http://crs.sagepub.com/content/early/recent . 

Castillo Fernández, Dídimo, 2011, “Cambios demográficos y reestructuración económica en América Latina. 

Perspectivas y desafíos para las políticas sociales”, en Theotonio Dos Santos (Ed.), América Latina y el Caribe: 

Escenarios posibles y políticas sociales, Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, FLACSO, Organización 
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