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Programa de Estudio por Competencias 

I. IDENTIFICACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE           

    

ESPACIO ACADÉMICO: FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES 

PROGRAMA EDUCATIVO: 

Licenciatura En Ciencias Políticas y Administración Pública 
ÁREA DE DOCENCIA: 

Disciplinaria en Ciencia Política 

APROBACIÓN POR LOS CONSEJOS 

ACADÉMICO (405) Y DE GOBIERNO (452) 

APROBACIÓN ACTUALIZACIÓN POR LOS 

HH. CONSEJOS ACADÉMICO (649) Y DE 

GOBIERNO (722) 

Fecha de elaboración: 

24 de agosto de 2005 

 

Fecha de actualización 

21 de Octubre de 2016 

Programa Elaborado por:  

Lic. Marco Aurelio Cienfuegos Terrón 

Lic. Martha Elisa Nateras González  

Mtra. Rosalba Vera Núñez 

Mtro. Ranulfo Vivero Castañeda 

Actualizado por:  
Mtro. Bernardo Aguilar Rodríguez 

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Análisis político: teorías del comportamiento y de las decisiones 

CLAVE 
HORAS DE 

TEORÍA 

HORAS DE 

PRÁCTICA 
TOTAL DE HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

UNIDAD DE 

APRENDIZAJE 

CARÁCTER DE 

LA UNIDAD DE 

APRENDIZAJE 

NÚCLEO DE 

FORMACIÓN 

L42829 6 0 96 12 Curso Optativa Disciplinaria 

PRERREQUISITOS: 

 
UNIDAD DE APRENDIZAJE ANTECEDENTE: 

Ninguna 

UNIDAD DE APRENDIZAJE CONSECUENTE: 

Ninguna 

PROGRAMAS ACADÉMICOS EN LOS QUE SE IMPARTE: 

Licenciatura En Ciencias Políticas y Administración Pública 
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II.   PRESENTACIÓN 

La unidad de aprendizaje Análisis Político: Teorías del Comportamiento y de las Decisiones busca en los alumnos un acercamiento y 

comprensión de las teorías y herramientas metodológicas necesarias para analizar y explicar el comportamiento político de los 

ciudadanos y su contribución en el proceso de toma de decisiones públicas en los regímenes democráticos. El curso forma parte del 

núcleo sustantivo o ruta dedicada al estudio de la disciplina de la ciencia política y comprende un cuerpo de unidades de aprendizaje 

fundamentales que deberán cursarse por aquellos estudiantes interesados en la comprensión de los procesos de elección, negociación, 

comportamiento y decisión de los ciudadanos y otros actores políticos en el contexto de los regímenes democráticos. 

El curso comprende dos partes esenciales. La primera está dedicada al estudio de la teorías que explican el comportamiento político, 

esencialmente el coductualismo (psicología política), y al estudio de las teorías normativas y empíricas en relación con la importancia 

de la participación ciudadana para la democracia. La segunda parte comprende las teorías de las elecciones que establecen un marco 

y/o explican las tomas de decisiones individuales, entre las cuales se encuentran la teoría de la democracia deliberativa y la teoría de 

juegos, respectivamente. 

III. NORMAS DE  LA UNIDAD DE APRENDIZAJE  

DEL PROFESOR DEL ALUMNO 

Cubrir el programa al 100% 

Asistencia al 100% de las  sesiones. 

Planeación de las actividades de clase 

Establecer el sistema de evaluación en la primera sesión del curso 

Otorgar una calificación al alumno 

Retroalimentar y evaluar oportunamente en el desarrollo de las 

unidades del curso. 

Promover el trabajo en equipo 

Fomentar el pensamiento crítico 

Asistencia al menos al 80%  del curso 

Puntualidad  

Presentarse a las evaluaciones programadas puntualmente 

Leer la bibliografía marcada  

Atención a la redacción de trabajos 

Disposición para trabajo en equipo 
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IV.   PROPÓSITO GENERAL 

 Que el alumno conozca las teorías y las herramientas metodológicas necesarias para analizar, comprender, explicar y discutir el 

comportamiento político de los ciudadanos y demás actores políticos, así como su contribución en el proceso de toma de 

decisiones públicas. 

 Fomentar en el alumno el pensamiento crítico que le permita, a partir de teorías y herramientas metodológicas, comprender e 

influir en el entorno político en el cual se encuentra inmerso. 

 Que el alumno conozca, comprenda, analice y aplique los fundamentos de las teorías del comportamiento y de las decisiones 

para que pueda contribuir a la calidad de los procesos de toma de decisiones de un sistema democrático. 

 

V.   COMPETENCIAS GENÉRICAS 

Capacidad: 

 Para utilizar los fundamentos teóricos de la política y así comprender la dinámica del comportamiento político y de las 

decisiones individuales y públicas en los diversos sistemas políticos democráticos del mundo. 

 Para analizar el comportamiento de los actores políticos y entender la dinámica de los procesos políticos en México y el 

mundo; para interpretar la racionalidad de los discursos políticos y la forma en que se lleva a cabo en la realidad la toma 

decisiones públicas principalmente en México; y para proyectar análisis estratégicos y escenarios políticos en México y el 

mundo a partir de las teorías del comportamiento político y de las decisiones públicas. 

 Para identificar los componentes que dinamizan al sistema político mexicano, auxiliándose de los métodos y técnicas del 

análisis político. 
 

VI. ÁMBITOS DE DESEMPEÑO 

 

El conocimiento de las teorías del comportamiento político y de las decisiones públicas resulta indispensable para todos los egresados 

de la licenciatura en Ciencias Políticas y Administración Pública, ya sea que se dediquen al análisis político, se conviertan en 

funcionarios públicos, representantes populares o investigadores de tiempo completo. En el ámbito académico este conocimiento 

resulta muy importante ya que proporciona un entramado teórico parsimonioso y de simplicidad pragmática que permite explicar y 

comprender el comportamiento político de los ciudadanos y otros actores políticos en un contexto de libertad, pluralidad y 

competitividad partidista. 
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VII. NATURALEZA DE LA COMPETENCIA  

    (Inicial, entrenamiento, complejidad creciente, ámbito diferenciado) 

 

Complejidad creciente 

VIII.   ESTRUCTURA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE       IX. SECUENCIA DIDÁCTICA 

I Las teorías fundamentales del comportamiento humano. 

Conocer las teorías del conductismo, cognoscitivismo y 

constructivismo como modelos que explican el comportamiento de 

los seres humanos basados en observaciones empíricas e hipótesis 

comprobadas. 

 

I 

 

 

 

 

II 

 

 

 

 

 

 

III 

 

 

 

 

 

 

 

IV 

 

 

 

V 

 

II. La aplicación del conductualismo en el análisis  

Conocer las distintas teorías que la ciencia política ha desarrollado 

para explicar el comportamiento político y electoral en un contexto de 

libertad, y de pluralidad y competitividad del sistema de partidos 

políticos. 

III. Teorías de las decisiciones  

Conocer varias modelos empíricos que definan y expliquen el proceso 

de toma de decisiones individuales y/o públicas tanto en situaciones 

de convergencia como de divergencia política  

IV. La teoría participativa y deliberativa de la democracia. 

Conocer los marcos teóricos normativos participativos y deliberativos 

que establecen el marco de referencia ideal para la calidad 

democrática de la toma de decisiones políticas. 

V. Democracia, participación y comportamiento político. 

Conocer las distintas teorías normativas que plantean la necesidad de 

la participación ciudadana para el fortalecimiento de un sistema 

político democrático, así como las teorías empíricas que argumentan 

sobre el impacto real de esta participación ciudadana en dicho 

fortalecimiento. 
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

Unidad de Competencia I 

Las teorías fundamentales del aprendizaje y comportamiento humano 
SEMANA ACTIVIDADES CLASE ACTIVIDADES EXTRA CLASE EVIDENCIA DE DESEMPEÑO HORAS 

1 

 

Presentación del contenido del programa 

de estudios.  

Presentación de la Unidad I, y de la 

forma de evaluación y tipos de 

participación en el curso  

Exposición de los fundamentos 

científicos y metodológicos de las 

distintas teorías del comportamiento 

humano. 

Búsqueda de bibliografía 

 

Participación en clase  

 

 

 

6 

2 

 

Exposición y discusión de la teoría 

conductista de Pavlov, Watson, 

Thorndike y Skinner. 

Lectura de los textos 

correspondientes 

  

Participación en clase  

 
6 

3 

 

Exposición y discusión de las teorías 

cognoscitivista y constructivista del 

aprendizaje y comportamiento humano. 

Lectura de los textos 

correspondientes 

 

Participación en clase  

6 
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Unidad de Competencia II 

La aplicación del conductualismo en el análisis del comportamiento político 
SEMANA ACTIVIDADES CLASE ACTIVIDADES EXTRA CLASE EVIDENCIA DE DESEMPEÑO HORAS 

4 

 

Exposición de la teoría conductualista y 

sus fundamentos. 

Lectura de los textos 

correspondientes 

Participación en clase  

 

6 

5 

 

Exposición de la teoría conductualista y 

sus fundamentos. 

Lectura de los textos 

correspondientes 

Participación en clase  

 

6 

6 

 

Exposición de la teoría conductualista y 

sus fundamentos. 

Lectura de los textos 

correspondientes 

 

 

Participación en clase  

 

 

6 

7 

 

Exposición de usos y casos empíricos de 

la teoría conductualista 

 

Lectura de los textos 

correspondientes  

 

Participación en clase   6 

 



Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 
 

 

7 

 

 

Unidad de Competencia III 

Teorías de las decisiones 
SEMANA ACTIVIDADES CLASE ACTIVIDADES EXTRA CLASE EVIDENCIA DE DESEMPEÑO HORAS 

8 Exposición y discusión de la teoría de las 

decisiones: teoría de juegos 

Lectura de los textos 

correspondientes 

Participación en clase  

 

6 

9 Exposición y discusión de la teoría de las 

decisiones: teoría de juegos 

Lectura de los textos 

correspondientes 

Participación en clase  

 

6 

10 Exposición y discusión de la teoría de las 

decisiones: teoría de las elecciones 

Lectura de los textos 

correspondientes 

Participación en clase  

 

6 

11 

 

Exposición de usos y casos empíricos de 

las teorías de las decisiones 

Lectura de los textos 

correspondientes 

Participación en clase  

 

6 
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Unidad de Competencia IV 

Las teorías participativa, deliberativa y radical de la democracia 
SEMANA ACTIVIDADES CLASE ACTIVIDADES EXTRA CLASE EVIDENCIA DE DESEMPEÑO HORAS 

12 

 

Exposición y discusión de las teorías  

participativa y deliberativa de la 

democracia. 

Lectura de los textos 

correspondientes 

Participación en clase 6 

13 

 

Exposición y discusión de las teorías 

participativa y deliberativa de la 

democracia II. 

Lectura de los textos 

correspondientes 

Participación en clase  

 

6 

14 

 

Exposición y discusión de la teoría de la 

democracia radical. 

Lectura de los textos 

correspondientes 

Participación en clase  6 

 

Unidad de Competencia V 

Democracia, participación y comportamiento político. 

Semana Actividades Clase Actividades Extra clase Evidencia de desempeño Horas 

15 

 

Exposición y discusión de las teorías 

normativas que señalan la 

importancia de la participación 

ciudadana en los sistemas políticos 

democráticos contemporáneos. 

Lectura de los textos 

correspondientes 

 

Participación en clase  

 

6 

16 

 

Exposición y discusión de la teoría 

de la planeación estratégica y 

construcción de escenarios. 

Lectura de los textos 

correspondientes 

Participación en clase  

 

6 

17 

 

Exposición y discusión de las teorías 

empíricas que explican el impacto de 

la participación ciudadana en la 

consolidación de los regímenes 

democráticos. 

Repaso de los temas de las unidades 

IV y V para presentar examen 

parcial 

Elaboración del examen parcial escrito 

de las unidades IV y V 

6 
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X. DESARROLLO DE LAS UNIDADES  DE COMPETENCIA 

UNIDAD DE COMPETENCIA I 
ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Las teorías fundamentales del aprendizaje y 

comportamiento humano 

Aprendizaje de las principales 

teorías que explican los 

mecanismos causales del 

aprendizaje y comportamiento 

humano, en términos 

generales. 

Estudio 

individual, 

pensamiento 

crítico, capacidad 

de análisis y de 

discusión 

racional. 

Analítica, 

reflexiva, crítica, 

informativa. 

Responsabilidad 

Honestidad intelectual 

Respeto 

Tolerancia 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS  

Lecturas dirigidas 

Discusión y análisis de las lecturas con el profesor 

Método de preguntas y solución de problemas 

Ejemplos o estudios de caso 

RECURSOS REQUERIDOS 

Proyector, cañón y computadora 

TIEMPO DESTINADO 

18 hrs. 

EVIDENCIAS 
PONDERACIÓN  

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Fichas de estudio de las lecturas 

realizadas. 

Evidencia de capacidad analítica, crítica, reflexiva y sintética  
15% 

Examen de la unidad respondido en 

clase. 

Cantidad y calidad de las respuestas proporcionadas 
85% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA II 
ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

La aplicación del conductualismo en el análisis 

del comportamiento político. 

Aprendizaje de las distintas 

teorías que explican los 

mecanismos causales del 

comportamiento político del 

ser humano en un contexto 

democrático. 

Estudio 

individual, 

pensamiento 

crítico, 

capacidad de 

análisis y de 

discusión 

racional. 

Analítica, 

reflexiva, crítica, 

informativa. 

Responsabilidad 

Honestidad intelectual 

Respeto 

Tolerancia 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS  

Lecturas dirigidas 

Discusión y análisis de las lecturas con el profesor 

Método de preguntas y solución de problemas 

Ejemplos o estudios de caso 

RECURSOS REQUERIDOS 

Proyector, cañón y computadora 

TIEMPO DESTINADO 

30 hrs. 

EVIDENCIAS 
PONDERACIÓN  

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Fichas de estudio de las lecturas 

realizadas. 

Evidencia de capacidad analítica, crítica, reflexiva y sintética  
15% 

Examen de la unidad respondido en 

clase. 

Cantidad y calidad de las respuestas proporcionadas 
85% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA III 
ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Teorías de las decisiones Aprendizaje de las distintas 

teorías de las elecciones, así 

como su implicación para la 

explicación del 

comportamiento político en 

un régimen democrático.  

Estudio 

individual, 

pensamiento 

crítico, 

capacidad de 

análisis y de 

discusión 

racional. 

Analítica, 

reflexiva, crítica, 

informativa. 

Responsabilidad 

Honestidad intelectual 

Respeto 

Tolerancia 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS  

Lecturas dirigidas 

Discusión y análisis de las lecturas con el profesor 

Método de preguntas y solución de problemas 

Ejemplos o estudios de caso 

RECURSOS REQUERIDOS 

Proyector, cañón y computadora 

TIEMPO DESTINADO 

18 hrs. 

EVIDENCIAS 
PONDERACIÓN  

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Fichas de estudio de las lecturas 

realizadas. 

Evidencia de capacidad analítica, crítica, reflexiva y sintética  
15% 

Examen de la unidad respondido en 

clase. 

Cantidad y calidad de las respuestas proporcionadas 
85% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA IV 
ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Las teorías deliberativa y participativa de la 

democracia 

Aprendizaje de las teorías de 

frontera de la democracia: la 

teoría de la democracia 

deliberativa y participativa, y 

la teoría de la democracia 

radical. 

Estudio 

individual, 

pensamiento 

crítico, 

capacidad de 

análisis y de 

discusión 

racional. 

Analítica, reflexiva, 

crítica, informativa. 

Responsabilidad 

Honestidad 

intelectual 

Respeto 

Tolerancia 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS  

Lecturas dirigidas 

Discusión y análisis de las lecturas con el profesor 

Método de preguntas y solución de problemas 

Ejemplos o estudios de caso 

RECURSOS REQUERIDOS 

Proyector, cañón y computadora 

TIEMPO DESTINADO 

 

18 hrs. 

 

EVIDENCIAS 
PONDERACIÓN  

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Fichas de estudio de las lecturas 

realizadas. 

Evidencia de capacidad analítica, crítica, reflexiva y sintética  
15% 

Examen de la unidad respondido en 

clase. 

Cantidad y calidad de las respuestas proporcionadas 
85% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA V 
ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Democracia, participación y comportamiento 

político. 

Aprendizaje de las teorías 

normativas que plantean la 

necesidad de la participación 

ciudadana para el 

fortalecimiento de un sistema 

político democrático. 

Estudio 

individual, 

pensamiento 

crítico, 

capacidad de 

análisis y de 

discusión 

racional. 

Analítica, reflexiva, 

crítica, informativa. 

Responsabilidad 

Honestidad 

intelectual 

Respeto 

Tolerancia 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS  

Lecturas dirigidas 

Discusión y análisis de las lecturas con el profesor 

Método de preguntas y solución de problemas 

Ejemplos o estudios de caso 

RECURSOS REQUERIDOS 

Proyector, cañón y computadora 

TIEMPO DESTINADO 

 

18 hrs. 

 

EVIDENCIAS 
PONDERACIÓN  

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Fichas de estudio de las lecturas 

realizadas. 

Evidencia de capacidad analítica, crítica, reflexiva y sintética  
15% 

Examen de la unidad respondido en 

clase. 

Cantidad y calidad de las respuestas proporcionadas 
85% 

 



Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 
 

 

14 

 

IX. EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN 
 

CADA UNIDAD DE COMPETENCIA TENDRÁ EL VALOR SIGUIENTE 

UNIDAD DE COMPETENCIA PRODUCTO PORCENTAJE TOTAL 

1 
Fichas de estudio de las lecturas realizadas. 

Examen de la unidad respondido en clase. 
2% 

10% 
12% 

2 
Fichas de estudio de las lecturas realizadas. 

Examen de la unidad respondido en clase. 
2% 

10% 
12% 

3 
Fichas de estudio de las lecturas realizadas. 

Examen de la unidad respondido en clase. 
2% 

10% 
12% 

4 
Fichas de estudio de las lecturas realizadas. 

Examen de la unidad respondido en clase. 
2% 

10% 
12% 

5 
Fichas de estudio de las lecturas realizadas. 

Examen de la unidad respondido en clase. 
2% 

10% 
12% 

 Redacción de dos ensayos críticos 20% cada uno 40% 

   100% 
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