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Programa de Estudio por Competencias 

1. IDENTIFICACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE         

  

ESPACIO ACADÉMICO: FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES 

PROGRAMA EDUCATIVO:  Licenciatura en Ciencias Políticas y 

Administración Pública 
ÁREA DE DOCENCIA: Disciplinarias en Ciencia Política 

Aprobación por los H.H. 

Consejos Académico (405) y 

de Gobierno (452). 

 

Última aprobación por los 

H.H. Consejos Académico 

(690) y de Gobierno (767). 

Fecha de elaboración: 

24 de agosto de 2005 

 

 

 

Fecha de última actualización: 

29 de Noviembre 2018 

Programa elaborado por:  

Lic. Marco Cienfuegos Terrón 

Mtra. Martha Elisa Nateras González 

Mtra. Rosalba Vera Núñez 

Mtro. Ranulfo Vivero Castañeda 

Última actualización elaborada por: 

Dra. Martha Elisa Nateras González 

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Análisis Político: Elección Racional y Elección Pública 
 

CLAVE 
HORAS DE 

TEORÍA 

HORAS DE 

PRÁCTICA 

TOTAL DE 

HORAS 
CRÉDITOS 

TIPO DE UNIDAD DE 

APRENDIZAJE 

CARÁCTER DE LA UNIDAD 

DE APRENDIZAJE 

NÚCLEO DE 

FORMACIÓN 

L42830 
 

6 0 96 12 Curso Optativa Sustantivo 

PRERREQUISITOS: Ninguno UNIDAD DE APRENDIZAJE ANTECEDENTE: 

Ninguna 

UNIDAD DE APRENDIZAJE CONSECUENTE:  

Ninguna 

PROGRAMAS ACADÉMICOS EN LOS QUE SE  IMPARTE:  

Licenciatura en Ciencias Políticas y Administración Pública 
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II.   PRESENTACIÓN 

La presente unidad de aprendizaje genera en los alumnos un acercamiento y comprensión general de los principios establecidos en las 

teorías de la elección racional y la elección pública. El curso forma parte del núcleo dedicado al estudio de la Ciencia Política y se 

sugiere ser tomado por los alumnos que han decidido especializarse en esta área de acentuación junto con las demás unidades de 

aprendizaje equivalentes, pues brindará a los estudiantes parte del conocimiento sobre los procesos de elección, decisión y negociación 

de los agentes políticos.  

 

El curso tiene dos partes esenciales. La primera está dedicada al estudio de la teoría de la elección racional concentrada en su origen y 

modificaciones más recientes. La segunda se especializa en la teoría de la elección pública y la resolución de problemas. Dentro de 

cada una de estas partes, el alumno desarrollará ejercicios analíticos que le permitan identificar la utilidad de las teorías abordadas en 

textos específicos y de actualidad. Para tales efectos, se propondrá por parte del docente bibliografía especializada en la materia. 

III. LINEAMIENTOS DE  LA UNIDAD DE APRENDIZAJE  

DEL PROFESOR DEL ALUMNO 

Cubrir el programa al 100% 

Asistencia al 100% de las  sesiones.  

Establecer el sistema de evaluación en la primera sesión del curso 

Otorgar una calificación al alumno 

Retroalimentar y evaluar oportunamente en el desarrollo de las 

unidades del curso. 

Promover el trabajo en equipo 

Asistencia al menos al 80%  del curso 

Puntualidad  

Presentarse a las evaluaciones programadas puntualmente 

Leer la bibliografía marcada  

Atención a la redacción de trabajos 

Disposición para trabajo en equipo 

IV.   PROPÓSITO GENERAL 

Familiarizarse con la utilización del enfoque de la elección racional y la teoría de la elección pública para modelar el comportamiento 

de los agentes políticos. 
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  V.   COMPETENCIAS GENÉRICAS 

Capacidad:  

Para conocer, entender, analizar y aplicar los fundamentos de la racionalidad instrumental y toma de decisiones colectivas, los cuales 

permitirán comprender la dinámica del ejercicio del poder político en México y en el mundo.  

Desarrollar análisis estratégicos, así como plantear y proyectar escenarios de problemas y toma de decisiones. 

 

VI. ÁMBITOS DE DESEMPEÑO 
 

El conocimiento de la teoría de la elección racional y elección pública, resulta indispensable para todos los egresados de la licenciatura 

en Ciencias Políticas y Administración Pública, ya sea como analistas políticos, funcionarios públicos, o tomadores de decisiones. En 

el ámbito académico, como profesores o investigadores, la perspectiva racional es muy importante en cuanto que brinda un entramado 

teórico-metodológico parsimonioso y de simplicidad pragmática.  

 

VII. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE 

 Aula equipada con laptop, proyector y pizarrón. 

 

 

VIII. NATURALEZA DE LA COMPETENCIA  

    (Inicial, entrenamiento, complejidad creciente, ámbito diferenciado) 

 

Complejidad creciente  
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IX.   ESTRUCTURA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE           X. SECUENCIA DIDÁCTICA 

I LA TEORÍA DE LA ELECCIÓN RACIONAL: FUNDAMENTOS 

BÁSICOS.  

Conocer los orígenes del enfoque racional y sus fundamentos 

básicos.  

 

II LA RACIONALIDAD INDIVIDUAL Y COLECTIVA.  
Comprender el concepto de racionalidad y colectiva como base de 

análisis del sistema de preferencias  

 

III ANÁLISIS ESTRATÉGICO Y TEORÍA DE JUEGOS.  
Entender que la utilidad, la optimización, así como los procesos de 

negociación y decisión son elementos fundamentales en la teoría 

de juegos  

 

IV FUNDAMENTOS Y APORTACIONES DE LA ESCUELA DE LA 

ELECCIÓN PÚBLICA.  
Identificar los problemas públicos, así como el dilema de la 

cooperación y la construcción de lo público  

 

V LA ELECCIÓN PÚBLICA Y EL PROCESO POLÍTICO  
Analizar cómo se da la construcción de decisiones y resolución de 

problemas públicos a través de la identificación de actores. La 

construcción de escenarios, de modelos de comportamiento y de 

decisión de los agentes políticos resulta de primordial importancia 

en el curso 

 

 I 

 

 

 

 

 

 

 II                  III 

 

 

 

 

 

 

 IV 

 

 

 

 

 

 V 
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XI. DESARROLLO DE LAS UNIDADES  DE COMPETENCIA 

UNIDAD DE 

COMPETENCIA I 

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Conocer los orígenes del 

enfoque racional para entender 

sus fundamentos básicos  

 

1.-Orígenes del 

enfoque racional  

2.- Fundamentos 

básicos de la teoría 

de la elección 

racional  

 Abstracción  

 Análisis  

 Hablar en público  

 Trabajo en equipo  

 Lectura de 

comprensión  

 Debatir ideas  

 Realizar un ensayo  

 

 Participativa  

 Crítica  

 Analítica  

 Argumentativa De 

diálogo  

 De discusión  

 Para escuchar y respetar 

opiniones contrarias  

 Interactuar  

 

 Responsabilidad  

 Honestidad  

 Respeto  

 Tolerancia  

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Exposición por parte del maestro a través de dispositivas, 

mapas conceptuales y redes semánticas; uso de estructuras 

textuales; preguntas directas para incentivar la participación; 

así como comentarios; discusión, resúmenes y analogías. 

Pintarrón. 

Plumones. 

Cañón. 

Lap top. 

18 HORAS 

EVIDENCIAS 
PONDERACIÓN  

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Ensayo crítico sobre fundamentos de la teoría 

de la elección racional y la elección pública 

El alumno elaborará una propuesta de ensayo donde aplique la 

teoría a un problema o situación actual. 
5% 

Lectura y participación en clase. 
El alumno aprenderá a argumentar sobre los temas de la 

unidad. 
5% 

  



Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 
 

 

 6 

UNIDAD DE 

COMPETENCIA II 

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Comprender el concepto de 

racionalidad, así como 

distinguir la racionalidad 

individual de la colectiva 

para construir un sistema de 

preferencias  

1.- El concepto de 

racionalidad  

2.- La racionalidad 

individual y colectiva  

3.- Sistemas de 

preferencias  

 Abstracción  

 Análisis  

 Hablar en público  

 Trabajo en equipo  

 Lectura de 

comprensión  

 Debatir ideas  

 Realizar un ensayo  

 Participativa Crítica  

 Analítica  

 Argumentativa  

 De diálogo  

 De discusión  

 Para escuchar y respetar 

opiniones contrarias  

 Interactuar  

 Responsabilidad  

 Honestidad  

 Respeto  

 Tolerancia  

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Exposición por parte del maestro a través de dispositivas, 

mapas conceptuales y redes semánticas; uso de estructuras 

textuales; preguntas directas para incentivar la participación; 

así como comentarios; discusión, resúmenes y analogías. 

Pintarrón 

Plumones 

Cañón 

Lap top.  

20 HORAS 

EVIDENCIAS 
PONDERACIÓN  

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Ensayo crítico sobre fundamentos de la teoría 

de la elección racional. 
El alumno entregará el ensayo propuesto  5% 

Lectura y participación en clase Exposición 

sobre la construcción de preferencias. 
El alumno aprenderá a argumentar sobre los temas de la unidad 10% 
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UNIDAD DE 

COMPETENCIA III 

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Entender que la 

optimización y la utilidad, 

así como los procesos de 

negociación y decisión son 

elementos fundamentales 

de la teoría de juegos  

1.- Teoría de juegos  

2.- Optimización y 

utilidad  

3.- Procesos de 

negociación y 

decisión  

 Abstracción  

 Análisis  

 Hablar en público  

 Trabajo en equipo  

 Lectura de 

comprensión  

 Debatir ideas  

 Realizar un ensayo  

 Participativa Crítica  

 Analítica  

 Argumentativa  

 De diálogo  

 De discusión  

 Para escuchar y respetar 

opiniones contrarias  

 Interactuar  

 Responsabilidad  

 Honestidad  

 Respeto  

 Tolerancia  

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Exposición por parte del maestro a través de dispositivas, mapas 

conceptuales y redes semánticas; uso de estructuras textuales; 

preguntas directas para incentivar la participación; así como 

comentarios; discusión, resúmenes y analogías. 

Pintarrón. 

Plumones. 

Cañón. 

Lap top.  

18 HORAS 

EVIDENCIAS 
PONDERACIÓN  

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Exposición de los alumnos sobre  la 

Teoría de juegos y los procesos de 

negociación y decisión. 

Lectura y participación en clase. 

Exposición de los alumnos sobre procesos de negociación y 

decisión. En este punto se evaluará la profundidad y calidad de la 

exposición. 

10% 

Examen escrito de los temas de las 

unidades I, II y III  

Evaluar la profundidad y documentación de las respuestas del 

examen  
15% 

 

  



Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 
 

 

 8 

UNIDAD DE 

COMPETENCIA IV 

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Identificar los problemas 

públicos, así como el dilema 

de la cooperación y la 

construcción de lo público 

1.- Identificación de 

problemas públicos  

2.-El dilema de la 

cooperación y la 

construcción de lo 

público  

3.-Identificación de 

actores y elaboración 

de diagnósticos  

 Abstracción  

 Análisis  

 Hablar en público  

 Trabajo en equipo  

 Lectura de 

comprensión  

 Debatir ideas  

 Realizar un ensayo  

 Participativa Crítica  

 Analítica  

 Argumentativa  

 De diálogo  

 De discusión  

 Para escuchar y respetar 

opiniones contrarias  

 Interactuar  

 Responsabilidad  

 Honestidad  

 Respeto  

 Tolerancia  

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Exposición por parte del maestro a través de dispositivas, mapas 

conceptuales y redes semánticas; uso de estructuras textuales; 

preguntas directas para incentivar la participación; así como 

comentarios; discusión, resúmenes y analogías. 

Pintarrón 

Plumones 

Cañón 

Lap top  

20 HORAS 

EVIDENCIAS 
PONDERACIÓN  

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Exposición sobre 

-identificación de problemas públicos 

-dilema de la cooperación y construcción de lo público 

-identificación de actores y elaboración de diagnósticos 

Los alumnos expondrán un texto en particular donde 

realicen la identificación de los puntos desglosados en 

la columna de los productos. En este punto se evaluará 

la profundidad y calidad de la exposición  

10% 

Lectura y participación en clase. 
El alumno aprenderá a argumentar sobre los temas de 

la unidad  
5% 
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UNIDAD DE 

COMPETENCIA V 

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Analizar cómo se da la 

construcción de decisiones y 

resolución de problemas 

públicos, a través de la 

identificación de actores, para 

la construcción de escenarios y 

de modelos de 

comportamiento y decisión 

delos agentes políticos  

1.- Decisiones y 

resolución de 

problemas públicos  

2.- Actores y 

construcción de 

escenarios  

3.- Modelos de 

comportamiento y 

decisión de agentes 

políticos  

 Abstracción  

 Análisis  

 Hablar en público  

 Trabajo en equipo  

 Lectura de 

comprensión  

 Debatir ideas  

 Realizar un ensayo  

 Participativa Crítica  

 Analítica  

 Argumentativa  

 De diálogo  

 De discusión  

 Para escuchar y 

respetar opiniones 

contrarias  

 Interactuar  

 Responsabilidad  

 Honestidad  

 Respeto  

 Tolerancia  

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO 

Exposición por parte del maestro a través de dispositivas, mapas 

conceptuales y redes semánticas; uso de estructuras textuales; 

preguntas directas para incentivar la participación; así como 

comentarios; discusión, resúmenes y analogías. 

Pintarrón 

Plumones 

Cañón 

Lap top 

20 HORAS 

 

EVIDENCIAS 
PONDERACIÓN  

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Examen de las unidades IV y V 
Evaluar la profundidad y documentación de las 

respuestas del examen. 
15% 

Exposición de los alumnos sobre: 

-construcción de decisiones resolución de problemas 

públicos 

-identificación de actores y construcción de escenarios 

-construcción de modelos de comportamiento y de 

decisión 

El alumno aprenderá a argumentar sobre los temas de 

la unidad. 

En este punto se evaluará la profundidad y calidad de 

la exposición 

10% 

Ensayo crítico sobre fundamentos de la teoría de la 

elección racional y la teoría de la elección pública  
El alumno entregará el ensayo final.  10% 
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XII. EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN 

 

CADA UNIDAD DE COMPETENCIA TENDRÁ EL VALOR SIGUIENTE 

UNIDAD DE 

COMPETENCIA 
PRODUCTO PORCENTAJE TOTAL 

I 
Ensayo crítico  

Lectura y participación en clase  

5% 

5% 
10% 

II 
Ensayo critico  

Exposición  

5% 

10% 
15% 

III 
Exposición 

Examen  

10% 

15% 
25% 

IV 
Lectura y participación en clase  

Exposición  

5% 

10% 
15% 

V 

Exposición 

Examen  

Ensayo crítico  

10% 

15% 

10% 

35% 

   100% 
LA ACREDITACIÓN SE HARÁ SUMANDO LOS PORCENTAJES OBTENIDOS EN CADA UNIDAD DE COMPETENCIA. EL 

PORCENTAJE MÍNIMO PARA ACREDITAR EL CURSO ES DE 60%.  

 

 

XIII. BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

NO. DATOS BIBLIOHEMEROGRÁFICOS UNIDADES 
CLASIFICACIÓN/ 

LOCALIZACIÓN 

1.  
Vidal de la Rosa Godofredo (2008) “La Teoría de la Elección Racional en las 

ciencias sociales” en Sociológica, año 23, número 67, mayo-agosto de 2008.  
I 

http://www.revistasociologica.

com.mx/pdf/6709.pdf 

2.  
Elster; Jon (1995) Tuercas y Tornillos. Una Introducción a los conceptos básicos 

de las Ciencias Sociales, Ed. Gedisa, Barcelona. 
I H61.E582003 
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3.  

North, Douglass C (1994) “¿Qué queremos decir cuando hablamos de 

racionalidad? en Estudios Públicos No, 53 (traducción de  “What do we mean by 

rationality?”, publicada en Public Choice 77,1993, Nº 1). 
II 

http://www.hacer.org/pdf/Nort

h01.pdf 

4.  
Elster, Jhon (1992) El cemento de la sociedad. Las paradojas del orden social, 

Gedisa, España. 
II HD6757E572005 

5.  

Olson, Mancur (1992) La Lógica de la Acción Colectiva. Bienes Públicos y la 

Teoría de Grupos, Ed. Limusa Noriega Editores. Introducción, Cap. I. Una Teoría 

de los Grupos y las Organizaciones. 
II HM131057 

6.  
Paramio Ludolfo (2005) “Teorías de la decisión racional y de la acción colectiva” 

en Sociológica, año 19, número 57, enero-abril. 
II 

http://www.revistasociologica.

com.mx/pdf/5702.pdf 

7.  
Magaloni Kerpel, Beatriz (1994) “Elección racional y voto estratégico. Algunas 

aplicaciones para el caso mexicano” 
II 

http://www.politicaygobierno.

cide.edu/num_anteriores/Vol_

I_N2_1994/Magaloni.pdf 

8.  
Binmore, Ken (1991) Teoría de Juego, ed. M. Graw, México. Introducción y Cap. 

I Ganar 
III QA269B56 

9.  
Gibbons, R. (1993) Un Primer Curso de la Teoría de Juegos, Antoni Bosch 

editores, MéxicO. 
III QA269G52 

10.  
Downs, Anthony (2007) “Teoría Económica de la acción política en una 

democracia” en Diez textos básicos de Ciencia Política, Ariel, Ciencia Política 

España. 
IV JA71.D542001 

11.  
Zintl, Reinhard (1998) Comportamiento Político y Elección Racional, Gedisa, 

España. 
IV HM271Z551998 

12.  
Ayala Espino, José (2000) Mercado, Elección Pública e Instituciones. Una 

revisión de las teorías modernas del Estado, Miguel Ángel Porrúa, México. 
V HC 79 P4 A93 2000 

 

 



Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 
 

 

 12 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

 

NO. DATOS BIBLIOHEMEROGRÁFICOS UNIDADES 
CLASIFICACIÓN/ 

LOCALIZACIÓN 

1.  
De la Garza Toledo, Enrique (1994) “Las Teorías de la elección racional 

y el marxismo analítico” en Estudios Sociológicos XII: 35. 
I 

http://docencia.izt.uam.mx/egt/publicaci

ones/articulos/Las%20teor%EDas%20de

%20la%20elecci%F3n%20racional_Estu

dios%20Sociol%F3gicos.pdf 

2.  

Abitbol, Pablo y Felipe Botero (2005) “Teoría de elección racional: 

estructura conceptual y evolución reciente” en  Colombia internacional, 

julio-diciembre, número 062 Universidad de los Andes, Bogotá. 
I 

http://redalyc.uaemex.mx/redalyc/html/8

12/81206209/81206209.html 

3.  

Elster, Jon (2003) “Teoría de la elección racional y sus rivales” en 

Reflexiones sobre la investigación en ciencias sociales Jon Elster, Ronald 

Inglehart et al. Universidad Nacional de Colombia: Bogotá. 
I Para adquisición 

4.  
Elster; Jon (1995) Tuercas y Tornillos. Una Introducción a los conceptos 

básicos de las Ciencias Sociales, Ed. Gedisa, Barcelona. Caps. 3, 4 y 13. 
I H61.E582003 

5.  
Goodin, Robert E. (2003) Teoría del diseño institucional, Ed. Gedisa, 

Barcelona, Capítulo 2. 
I HM101.T4762003 

6.  
Hinich, Melvin, J. y Munger (2003) Teoría analítica de la política, Ed. 

Gedisa, Barcelona. 
I JA715.H552003 

7.  

Hirschman, Albert O (1978) Las pasiones y los intereses: argumentos 

políticos en favor del capitalismo antes de su triunfo, Fondo de Cultura 

Económica, México.  
II HB199H57 

8.  
Hirschman, Albert O (1986) Interés Privado y Acción Pública, Fondo de 

Cultura Económica, México. 
II GN454.7E56 

9.  

Elster, Jon  Egonomics. Análisis de la interacción entre racionalidad, 

emoción, preferencias y normas sociales en la economía de la acción 

individual y sus desviaciones, Gedisa, Barcelona. 
II 

http://www.scielo.org.ve/pdf/rcs/v13n1/a

rt02.pdf 
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10.  

Montecinos, Egon (2007) “Análisis del comportamiento electoral: De la 

elección racional a la teoría de redes” en Revista de Ciencias Sociales 

Vol. XIII, No. 1, Enero - Abril 2007, Instittuto de Investigación 

Universidad del Zulia, Venezuela.  

III 
http://redalyc.uaemex.mx/pdf/419/41900

707.pdf 

11.  

Monsalve, Sergio (2002) “Teoría de juegos:¿ hacia dónde vamos?(60 

años después de von Neumann y Morgenstern)” en Revista de Economía 

Institucional, segundo semestre, año/vol. 4, número 007 Universidad 

Externado de Colombia, Bogotá. 

III Para adquisición 

12.  
Munck, Gerardo L. (2001) “Teoría de Juegos y Política Comparada: 

nuevas perspectivas y viejas preocupaciones”, en: Revista Mexicana de 

Sociología, UNAM, México, D.F., #1, Vol. LXIII, enero-marzo. 
III Para adquisición 

13.  
Resnik, Michael D. (1998) “Elecciones”. Una Introducción a la Teoría de 

la Decisión”, Ed. Gedisa, Barcelona. Prefacio, Cap. I Introducción, Cap. 
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