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II. PRESENTACIÓN 

Cuando los ciudadanos participamos en un proceso electoral, usualmente asumimos una actitud y un comportamiento frente a éste. 
Es un momento específico donde se reflejan gustos, actitudes, intereses, un marco estructural y una coyuntura específica que hacen 
posible la acción del ciudadano en uno u otro sentido. De ahí que se vuelva importante explicar el comportamiento que asumimos en 
los procesos electorales, y específicamente a la hora de sufragar por determinada preferencia partidista. 

Los cambios en las tendencias electorales, en los resultados de las votaciones y en la cantidad de votantes que acuden a las urnas, 
son algunas cuestiones que dan luz sobre los cambios de nuestro país en materia de participación y democracia. Adquieren 
importancia en este sentido, temas como: cambios en la actitud de los votantes; transformaciones de su identidad ideológica – 
partidista; las razones sociales, políticas y económicas que rodean una elección por mencionar algunos. 

Lo anterior obliga a una revisión de las interpretaciones donde se asume un actor egoísta, altruista, influenciable social o 
grupalmente, y racional. La idea es abarcar en su complejidad este fenómeno que otorga vitalidad, funcionamiento y credibilidad a 
las instituciones encargadas de regular, analizar y emitir los resultados de un proceso electoral. 

 
 

III. NORMAS DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE  
 

DEL PROFESOR DEL ALUMNO  
Cubrir el programa al 100% 
Asistencia al 100% de las sesiones. 
Establecer el sistema de evaluación en la primera sesión del 
curso 
Otorgar una calificación al alumno 
Retroalimentar y evaluar oportunamente en el desarrollo de las 
unidades del curso. 
Promover el trabajo en equipo 

Asistencia al menos al 80% del curso 

Puntualidad 

Presentarse a las evaluaciones programadas puntualmente 

Leer la bibliografía marcada 

Atención a la redacción de trabajos 

Disposición para trabajo en equipo 
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IV.  PROPÓSITO GENERAL  

Comprender los factores individuales, sociales e institucionales que influyen en el comportamiento electoral, así como generar la 
capacidad de evaluar críticamente los debates entre las diferentes perspectivas que lo abordan. 
 
 

V.  COMPETENCIAS GENÉRICAS  

Capacidad para comprender, entender, analizar y aplicar los fundamentos de la filosofía política y de las teorías políticas, y así tener 
una visión totalizadora de la realidad que posibilite comprender la dinámica del ejercicio del poder político; así como contar con la 
capacidad de examinar los fenómenos políticos y de sistemas políticos en México y en el mundo. 

Capacidad para conocer y aplicar herramientas que le permitan evaluar y medir los comportamientos sociales que se generan en el 
marco de los procesos electorales.. 

Capacidad para tener conciencia clara y comprometida con las necesidades y problemas regionales, nacionales y mundiales. 

Capacidad para respetar la dignidad, derechos, obligaciones y deberes de las personas. 

Capacidad para orientar el trabajo hacia la consecución/consolidación de los derechos civiles y derechos humanos. 

Capacidad para adquirir un conocimiento crítico del entorno internacional con un enfoque pluralista, integrador y democrático. 

Capacidad para desarrollar cualidades personales vinculadas al desarrollo y fomento de valores éticos (deontológicos y axiológicos) 
 
 

VI. ÁMBITOS DE DESEMPEÑO  

Como analistas políticos, funcionarios públicos, o miembros de organizaciones políticas y en el ámbito académico, como profesores o 
investigadores. 
 
 

VII. NATURALEZA DE LA COMPETENCIA  
(Inicial, entrenamiento, complejidad creciente, ámbito diferenciado) 

Ámbito diferenciado 
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VIII.  ESTRUCTURA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE                                                             SECUENCIA DIDACTICA  

I. El estudio del comportamiento político y las actitudes. 
• Enfoques, dimensiones y análisis del comportamiento electoral 
• El enfoque actitudinal de la psicología política 
• Cultura política y comportamiento político 
• Socialización, valores políticos y efecto de selección. 

II. La participación política 
• Factores explicativos de la participación política 
• Tipos y niveles de participación 

III. Los   modelos   teóricos   explicativos   del   comportamiento 
electoral 

• El enfoque sociológico 
• El enfoque psicológico 

 

• El enfoque racional IV: El voto y la identificación 
partidaria 

• Orientación del voto 
• Fragmentación y concentración 
• Transferencia y volatilidad 
• Competitividad V. La participación electoral y el 

abstencionismo 
• Factores explicativos de la participación electoral 
• Tendencias en la participación electoral 
• Sistema electoral, voto y participación. 
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES  
 

Unidad de Competencia I El estudio del 
comportamiento político y las actitudes  

SEMANA  ACTIVIDADES CLASE  ACTIVIDADES EXTRA 
CLASE  

EVIDENCIA DE 
DESEMPEÑO 

HORAS 

1 Presentación del programa de estudios de 
la unidad de aprendizaje. 
Discusión socializada sobre la organización 
de la unidad de aprendizaje. 
Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia sobre ENFOQUES, DIMENSIONES Y 
ANÁLISIS DEL COMPORTAMIENTO ELECTORAL. 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Revisión de las normas, de 
las         condiciones         de 
evaluación y acreditación y 
del         cronograma         de 
actividades de la unidad de 
aprendizaje. 
Localización   en   bibliotecas 
de la bibliografía requerida 
para el curso. 
Lectura   y   síntesis   de   la 
bibliografía recomendada. 

 4 

2 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia sobre EL ENFOQUE ACTITUDINAL 
DE LA PSICOLOGÍA POLÍTICA. 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura   y   síntesis   de   la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 

3 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia    sobre    CULTURA   POLÍTICA   Y 
COMPORTAMIENTO POLÍTICO. 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura   y   síntesis   de   la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 

4 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia sobre SOCIALIZACIÓN, VALORES 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. 

4 
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 POLÍTICOS Y EFECTO DE SELECCIÓN. 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

 Minuta de la discusión 
socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

 

 

Unidad de Competencia II 
La participación política  

SEMANA  ACTIVIDADES CLASE  ACTIVIDADES EXTRA 
CLASE  

EVIDENCIA DE 
DESEMPEÑO 

HORAS 

5 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia  sobre  FACTORES EXPLICATIVOS 
DE LA PARTICIPACIÓN POLÍTICA. 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 

6 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia   sobre   TIPOS   Y   NIVELES   DE 
PARTICIPACIÓN. 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 
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Unidad de Competencia III Los modelos te óricos ex plicativos del 
comportamient o electoral.  

SEMANA  ACTIVIDADES CLASE  ACTIVIDADES EXTRA 
CLASE  

EVIDENCIA DE 
DESEMPEÑO 

HORAS 

7 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia sobre EL ENFOQUE SOCIOLÓGICO. 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 

8 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia sobre EL ENFOQUE PSICOLÓGICO. 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 

9 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia sobre EL ENFOQUE RACIONAL. 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 
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Unidad de Competencia IV El voto y 
la identificación partidaria  

SEMANA  ACTIVIDADES CLASE  ACTIVIDADES EXTRA 
CLASE  

EVIDENCIA DE 
DESEMPEÑO 

HORAS 

10 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia sobre ORIENTACIÓN DEL VOTO 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 

11 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia     sobre     FRAGMENTACIÓN     Y 
CONCENTRACIÓN. 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 

12 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia      sobre      TRANSFERENCIA      Y 
VOLATILIDAD. 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 

13 Exposición    apoyada    con    recursos   de 
multimedia sobre COMPETITIVIDAD 
Discusión socializada sobre la bibliografía 
recomendada 
Especificación  de  la bibliografía para la 
siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición 
del profesor. Minuta de la 
discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

4 
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Unidad de Competencia V La partic ipaci ón 
electoral y el abstenc ionismo  

SEMANA  ACTIVIDADES CLASE  ACTIVIDADES EXTRA 
CLASE  

EVIDENCIA DE DESEMPEÑO HORAS 

14 Exposición apoyada con recursos de 
multimedia        sobre        FACTORES 
EXPLICATIVOS   DE   LA   PARTICIPACIÓN 
ELECTORAL. 
Discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada 
Especificación de la bibliografía para 
la siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición del 
profesor. 
Minuta de la discusión socializada 
sobre la bibliografía recomendada. 

4 

15 Exposición apoyada con recursos de 
multimedia sobre TENDENCIAS EN LA 
PARTICIPACIÓN ELECTORAL. Discusión 
socializada sobre la bibliografía 
recomendada Especificación de la 
bibliografía para la siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición del 
profesor. 
Minuta de la discusión socializada 
sobre la bibliografía recomendada. 

4 

16 Exposición apoyada con recursos de 
multimedia          sobre          SISTEMA 
ELECTORAL, VOTO Y PATICIPACIÓN. 
Discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada 
Especificación de la bibliografía para 
la siguiente clase. 

Lectura y síntesis de la 
bibliografía recomendada. 

Mapa mental de la exposición del 
profesor. 
Minuta de la discusión socializada 
sobre la bibliografía recomendada. 

4 
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IX. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DE COMPETENCIA  
 

UNIDAD DE COMPETENCIA I  ELEMENTOS DE COMPETENCIA  

Conocimientos  Habilidades  Actitudes  Valores  

El estudio del comportamiento político y las 
actitudes. 
Analizar y comprender las distintas perspectivas 
de abordaje de las acciones sociales que se 
dirigen al sistema político. 

Elementos para la 
comprensión de la 
importancia del estudio 
del comportamiento 
político y las actitudes 

Trabajo en 
equipo 
Participación 
Análisis 

Analítica 
Reflexiva 
Crítica 
Informativa 

Responsabilidad 
Honestidad 
Respeto 
Tolerancia 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 
Exposición por el profesor. 
Discusión socializada sobre la bibliografía recomendada a través de 
dinámicas grupales. 
Método de preguntas 
Solución de problemas 

RECURSOS REQUERIDOS 
Proyector 
Cañón 
Computadora 

TIEMPO 
DESTINADO 
16 horas 

EVIDENCIAS PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Mapa mental de la exposición del profesor. Descripción efectiva de los contenidos expuestos. 50% 
Minuta de la discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

Constancia de participación en la discusión. 50% 

  



11 

Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaría de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Administración Pública 
 

UNIDAD DE COMPETENCIA II  ELEMENTOS DE COMPETENCIA  

Conocimientos  Habilidades  Actitudes  Valores  

La participación política. 
Analizar y comprender los distintos mecanismos a 
través de los cuales se materializa la acción política 
de la ciudadanía. 

Nociones básicas 
sobre las 
particularidades de 
la participación 
política 

Trabajo en 
equipo 
Participación 
Análisis 

Analítica 
Reflexiva 
Crítica 
Informativa 

Responsabilidad 
Honestidad 
Respeto 
Tolerancia 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 
Exposición por el profesor. 
Discusión socializada sobre la bibliografía recomendada a través de 
dinámicas grupales. 
Método de preguntas 
Solución de problemas 

RECURSOS REQUERIDOS 
Proyector 
Cañón 
Computadora 

TIEMPO 
DESTINADO 
8 horas 

EVIDENCIAS PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Mapa mental de la exposición del profesor. Descripción efectiva de los contenidos expuestos. 50% 
Minuta de la discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

Constancia de participación en la discusión. 50% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA III  ELEMENTOS DE COMPETENCIA  

Conocimientos  Habilidades  Actitudes  Valores  

Los      modelos      teóricos      explicativos      del 
comportamiento electoral. 
Analizar y comprender las distintas perspectivas de  
estudio  de  las  acciones sociales que se 
materializan a través del voto. 

Nociones básicas 
sobre los diferentes 
abordajes de estudio 
del comportamiento 
electoral. 

Trabajo en 
equipo 
Participación 
Análisis 

Analítica 
Reflexiva 
Crítica 
Informativa 

Responsabilidad 
Honestidad 
Respeto 
Tolerancia 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 
Exposición por el profesor. 
Discusión socializada sobre la bibliografía recomendada a través de 
dinámicas grupales. 
Método de preguntas 
Solución de problemas 

RECURSOS REQUERIDOS 
Proyector 
Cañón 
Computadora 

TIEMPO 
DESTINADO 
12 horas 

EVIDENCIAS PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Mapa mental de la exposición del profesor. Descripción efectiva de los contenidos expuestos. 50% 
Minuta de la discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

Constancia de participación en la discusión. 50% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA IV  ELEMENTOS DE COMPETENCIA  

Conocimientos  Habilidades  Actitudes  Valores  

El voto y la identificación partidaria 
Analizar    y    comprender   las    razones    y    las 
consecuencias del voto de los ciudadanos que se 
expresan   sus   preferencias   por   los   partidos 
políticos. 

Nociones básicas 
sobre las 
manifestaciones del 
voto partidario. 

Trabajo en 
equipo 
Participación 
Análisis 

Analítica 
Reflexiva 
Crítica 
Informativa 

Responsabilidad 
Honestidad 
Respeto 
Tolerancia 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 
Exposición por el profesor. 
Discusión socializada sobre la bibliografía recomendada a través de 
dinámicas grupales. 
Método de preguntas 
Solución de problemas 

RECURSOS REQUERIDOS 
Proyector 
Cañón 
Computadora 

TIEMPO 
DESTINADO 
16 horas 

EVIDENCIAS PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Mapa mental de la exposición del profesor. Descripción efectiva de los contenidos expuestos. 50% 
Minuta de la discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

Constancia de participación en la discusión. 50% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA V  ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos  Habilidades  Actitudes  Valores  

La participación electoral y el abstencionismo. 
Analizar y comprender las razones y las 
consecuencias de la decisión de los ciudadanos de 
acudir o no a los actos electorales. 

Nociones básicas 
sobre las diferentes 
explicaciones de la 
participación electoral 
y el abstencionismo. 

Trabajo en 
equipo 
Participación 
Análisis 

Analítica 
Reflexiva 
Crítica 
Informativa 

Responsabilidad 
Honestidad 
Respeto 
Tolerancia 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 
Exposición por el profesor. 
Discusión socializada sobre la bibliografía recomendada a través de 
dinámicas grupales. 
Método de preguntas 
Solución de problemas 

RECURSOS REQUERIDOS 
Proyector 
Cañón 
Computadora 

TIEMPO 
DESTINADO 
12 horas 

EVIDENCIAS PONDERACIÓN 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Mapa mental de la exposición del profesor. Descripción efectiva de los contenidos expuestos. 50% 
Minuta de la discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

Constancia de participación en la discusión. 50% 
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IX.  EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN  
 

CADA UNIDAD DE COMPETENCIA TENDR Á EL VALOR SIGUIEN TE 
UNIDAD DE COMPETENCIA  PRODUCTO PORCENTAJE  TOTAL  

1 Mapa mental de la exposición del profesor. 
Minuta de la discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

10% 

10% 

20% 

2 Mapa mental de la exposición del profesor. 
Minuta de la discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

10% 

10% 

20% 

3 Mapa mental de la exposición del profesor. 
Minuta de la discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

10% 

10% 

20% 

4 Mapa mental de la exposición del profesor. 
Minuta de la discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

10% 

10% 

20% 

5 Mapa mental de la exposición del profesor. 
Minuta de la discusión socializada sobre la 
bibliografía recomendada. 

10% 

10% 

20% 

   100% 
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TÍTULO UNIDAD DE 
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CLASIFICACI ÓN 
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Del Castillo P. (Editor) (1995): Comportamiento político y electoral, Madrid: Centro de 
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“Actitudes” p. 132- 143 y “Cambio actitudinal como consecuencia de la acción” p. 171-
183) 

I HM251 P75 1999 

Hollander, Edwin Paul (2000) Principios y métodos de Psicología Social, Buenos Aires: 
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