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Programa de Estudio por Competencias 

 

I. IDENTIFICACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE         

ESPACIO ACADÉMICO : 

FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES 

Programa Educativo: 
Ciencias Políticas y Administración Pública, Comunicación y  Sociología 

Área de docencia: 

Disciplinas Complementarias: Nucleo Básico 

Aprobación por los H. 

Consejos Académico (383)  y 

de Gobierno (427) 

 

Aprobación por los H.H. 

Consejos Académico (691) y 

de Gobierno (768) 

Fecha de aprobación: 

24 de Agosto de 2004 

 

 

Fecha de actualización 

13 de Diciembre de 2018 

Programa elaborado por: 

Dra. Delia Gutiérrez Linares 

Ing. María del Consuelo Díaz Pérez 

Programa actualizado por: 

Dra. Delia Gutiérrez Linares 

Ing. María del Consuelo Díaz Pérez 

Nombre de la Unidad de Aprendizaje: Computación 

Clave 
Horas 

de teoría 

Horas de 

práctica 

Total de 

horas 
Créditos 

Tipo de Unidad 

de Aprendizaje 

Carácter de la Unidad 

de Aprendizaje 

Núcleo de 

formación 

L42883 4 0 64 4 CURSO Obligatoria Básico 

Prerrequisitos: 

Conocimientos básicos de 

computación. 

Unidad de Aprendizaje Antecedente: 

Ninguno 

Unidad de Aprendizaje Consecuente: 

Ninguna 

Programas académicos en los que se  imparte: 

En las  licenciaturas de Ciencias Políticas y Administración Pública, Comunicación y Sociología. 
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II.   PRESENTACIÓN 

La computación se encuentra presente en todos los ámbitos en los que se desarrolla un profesionista, Se ha constituido una herramienta 

básica y fundamental para el desarrollo de diversas tareas en todas las áreas del conocimiento. El acelerado desarrollo tecnológico que 

en la actualidad vivimos propicia necesariamente integrar esta unidad de aprendizaje a nuestros planes de estudio, con la finalidad 

principal de fomentar en el alumno una cultura computacional, que le permita el manejo y uso adecuado de la computadora y de  

programas de uso básico de Microsoft Office, software libre, plataformas y recursos de Internet, para que sean aprovechados 

académicamente y contribuyan a mejorar el aprendizaje y posteriormente la puesta en práctica. 

III. LINEAMIENTOS  DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE  

DEL PROFESOR DEL ALUMNO 

 Dar a conocer el programa al inicio del curso 

 Dar a conocer la forma de evaluar por 

competencias 

 Cubrir el programa al 100% 

 Asistir a clases puntualmente 

 Proporcionar los medios para que los alumnos 

adquieran nuevos conocimientos 

 Para tener derecho a presentar exámenes ordinarios, extraordinarios 

y a titulo de suficiencia, deberá cubrir los requisitos establecidos en 

la Legislación Universitaria. 

 Participar en clases 

 Entregar en tiempo y forma las tareas solicitadas y los proyectos 

IV.   PROPÓSITO GENERAL 

Desarrollar las habilidades que permitan utilizar de forma adecuada el uso de las principales herramientas de computación elaborando 

trabajos que se presentan en el ámbito profesional. 
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V.   COMPETENCIAS GENÉRICAS 

Dominar el software básico de uso y aplicación en la práctica profesional de las licenciaturas que se imparten en la facultad. 

Preparándose para la certificación de las programas de Microsoft office (Word, Excel y Power Point). Elaboración de presentaciones 

y vídeos con programas y  software en línea como Prezi y Moovly. Introducción y manejo de datos en PSPP. Y conocimiento y uso 

de plataformas como Schology. Realización de infografias y mapas mentales con recursos digitales. 

VI.  ÁMBITOS DE DESEMPEÑO 

Auxilia en el desarrollo de todo tipo de actividades, para elaborar presentaciones, análisis, reportes, etc. Además de las áreas 

operativas de cualquier institución  de tipo público, privado, social, federal, estatal municipal.  

VII. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE 

Los espacios de aprendizaje que el estudiante utilizará en la presente unidad son la sala de cómputo, biblioteca y trabajo en casa. 

 

VIII. NATURALEZA DE LA COMPETENCIA  

 (Inicial, entrenamiento, complejidad creciente, ámbito diferenciado) 

La naturaleza de la competencia va desde inicial, hasta complejidad creciente ya que se van adquiriendo diversos conocimientos del 

área a medida que la formación profesional del alumno va avanzando, Además al ser una unidad de aprendizaje básicamente práctica 

se aplica en todas y cada una de las asignaturas de las licenciaturas que se imparten en la facultad. 
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IX. ESTRUCTURA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE       X.   SECUENCIA DIDÁCTICA 

 

 

 

I. Introducción a 

Microsoft  

 

 

 

 

II. Creación de 

presentaciones y videos 

en diversas 

plataformas 

 

 

III. Web 2.0 y Redes   

sociales 

 

 

IV. Introducción al manejo 

de bases de datos 

(PSPP) 

 

 

 

Creación de 
presentaciones 

y videos

Web 2.0 y Redes 
Sociales

Introducción a 
Bases de Datos

Introducción a 
Microsoft
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XI.  DESARROLLO DE LAS UNIDADES DE COMPETENCIA 

 

 

UNIDAD DE 

COMPETENCIA I 

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Introducción  a Microsoft  

 

 Conceptos básicos de las TIC 

 Word (Índices, glosarios, salto de 

página, marcadores, tablas de 

contenido, bibliografía, tablas de 

índice e imágenes, referencias 

cruzadas) 

 Excel (Conceptos y aplicaciones, 

funciones de texto, contabilidad, 

lógicas, estadísticas, tablas 

dinámicas, etc) 

 Análisis 

 Búsqueda de 

información 

 Trabajo en 

equipo 

 Organización 

 Clasificación 

 Presentación 

 Redacción 

 Analítica 

 Crítica 

 Participativa 

 Creativa 

 Razonamiento 

 

 

 Respeto 

 Tolerancia 

 Honestidad 

 Responsabilidad 

 

ESTRATEGIAS 

DIDÁCTICAS 

 

 Exposición del profesor 

 Investigación de alumnos 

 Prácticas  

RECURSOS REQUERIDOS 

 Computadora 

 Impresora 

 Pintarrón 

 Cañón y Lap Top 

TIEMPO DESTINADO 

 

16 horas 

EVIDENCIAS 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO PONDERACIÓN DE LA UNIDAD 

DE APRENDIZAJE 

Prácticas referentes a los 

temas Microsoft Word y 

Excel 

Realizar prácticas donde se apliquen los diferentes temas de 

certificación de Microsoft Excel 2010 en cuanto al manejo 

de datos, tablas, gráficos, mini gráficos y análisis de 

resultados. 

25% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA II 
ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Creación de presentaciones y vídeos 

en distintas plataformas. 

 
(Utilizar diferentes plataformas para la 
creación de presentaciones y vídeos 
con la finalidad de mostrar los 
resultados de investigaciones y 
conocimientos adquiridos a través de 
diferentes medios y en las diferentes 
unidades de aprendizaje). 

 

 Presentaciones 

Multimedia. 

 Creación de mapas 

mentales digitales 

(GoConquer) 

 Creación de líneas de 

tiempo. (Timeline) 

 Creación de infografías 

con piktochart. 

 Creación de materiales 

digitales, 

Educaplay.Videos, 

juegos, etc. 

 Análisis 

 Búsqueda de 

información 

 Trabajo en 

equipo 

 Organización 

 Clasificación 

 Presentación 

 Redacción 

 Analítica 

 Crítica 

 Participativa 

 Creativa 

 Razonamiento 

 

 Respeto 

 Tolerancia 

 Honestidad 

 Responsabilidad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

 

 Exposición del profesor 

 Investigación de alumnos 

 Prácticas 

RECURSOS REQUERIDOS 

 Computadora 

 Impresora 

 Pintarrón 

 Cañón y Lap Top 

TIEMPO DESTINADO 

 

16 horas 

 

EVIDENCIAS 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO PONDERACIÓN DE LA UNIDAD 

DE APRENDIZAJE 

Presentaciones y vídeos creados con 

las herramientas vistas. 

Realizar prácticas donde se utilicen las diferentes 

opciones de diseño y edición, cuidando la 

ortografía, redacción y presentación. 

25% 

 

 

 



Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaria de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 
 

 7 

UNIDAD DE COMPETENCIA 

III 

ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Web 2.0 y redes sociales 

 

(Aprender a utilizar las diferentes 

alternativas que ofrece la web 2.0 y 

las redes sociales, aplicándolas en 

la adquisición del conocimiento y 

de las actividades relacionadas con 

las ciencias sociales, 

específicamente en la Ciencia 

Política, Administración Pública, 

Comunicación y la Sociología). 

 Herramientas web: Google 

Docs, , Computación en la 

nube (Google drive, One 

drive). Wikis, Foros , 

chats, Webquest. 

 Plataforma schoology 

 Facebook, Twitter, 

Google+, Onenote y 

Evernote. 

 Creación de páginas 

Web: WIX y WordPress 

 Análisis 

 Búsqueda de 

información 

 Trabajo en 

equipo 

 Organización 

 Clasificación 

 Presentación 

 Redacción 

 Analítica 

 Crítica 

 Participativa 

 Creativa 

 Razonamiento 

 

 

 Respeto 

 Tolerancia 

 Honestidad 

 Responsabilidad 

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

 

 Exposición del profesor 

 Investigación de alumnos 

 Prácticas  

RECURSOS REQUERIDOS 

 Computadora 

 Impresora 

 Pintarrón 

 Cañón y Lap Top 

TIEMPO DESTINADO 

 

16 horas 

 

EVIDENCIAS 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO PONDERACIÓN DE LA UNIDAD 

DE APRENDIZAJE 

Prácticas aplicando las diferentes 

herramientas de la web 2.0 y de las redes 

sociales 

 

Realizar prácticas donde se utilicen las 

diferentes opciones de diseño, edición, 

formatos, plantillas, etc. cuidando la 

ortografía, redacción y presentación. 

10 % 
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Trabajo final sobre algún tema relativo a 

alguna de las unidades de aprendizaje que 

cursa simultáneamente el alumno o de las 

propuestas del profesor. 

Realizar un trabajo escrito que refleje la 

consulta mínima de cinco documentos 

bibliográficos; cuidando la metodología 

ortografía, redacción y presentación. 

Pero lo más importante será el uso de las 

diferentes  aplicaciones de la web 2.0 

15% 
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UNIDAD DE COMPETENCIA IV 
ELEMENTOS DE COMPETENCIA 

Conocimientos Habilidades Actitudes Valores 

Introducción y manejo de datos en 

PSPP 

Comenzar a usar SPSS introducir 

datos, manejarlos y correr estadísticos 

básicos. Para complementar la 

realización de actividades relacionadas 

con las Ciencias Sociales, 

específicamente en la Ciencia Política, 

Administración Pública, 

Comunicación y la Sociología. 

 Introducir datos en 

PSPP 

 Etiquetar datos en 

PSPP 

 Elaborar tablas de 

distribución de 

frecuencia. 

 Calcular medidas de 

tendencia central y de 

dispersión 

 Análisis 

 Búsqueda de 

información 

 Trabajo en 

equipo 

 Organización 

 Clasificación 

 Presentación 

 Redacción 

 Analítica 

 Crítica 

 Participativa 

 Creativa 

 Razonamiento 

 

 

 Respeto 

 Tolerancia 

 Honestidad 

 Responsabilidad 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

 

 Exposición del profesor 

 Investigación de alumnos 

 Prácticas 

RECURSOS REQUERIDOS 

 

 Computadora 

 Impresora 

 Bibliografía 

 Pintarrón 

 Cañón y Lap Top 

TIEMPO DESTINADO 

 

16 horas 

EVIDENCIAS 

PRODUCTOS CRITERIOS DE DESEMPEÑO PONDERACIÓN DE LA 

UNIDAD DE APRENDIZAJE 

Prácticas en clase Búsqueda de información   

Trabajo final sobre algún tema relativo a 

alguna de las unidades de aprendizaje que 

cursa simultáneamente el alumno o alguna de 

las que ofrezca el profesor. 

Realizar un trabajo escrito que refleje la consulta 

mínima de cinco documentos bibliográficos; 

cuidando la metodología ortografía, redacción y 

presentación. Pero lo más importante será el uso 

de todos los temas vistos durante el curso, es 

decir, es acumulativo de todo lo aprendido 

25 % 



Universidad Autónoma del Estado de México 

Secretaria de Docencia 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 
 

 10 

 

 

XII. EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN 

 

 

Las unidades de competencia tiene diferente ponderación y la evaluación se distribuye como se detalla enseguida: 

 

UNIDAD DE COMPETENCIA 

 

 

PRODUCTO 

 

PORCENTAJE 

 

TOTAL 

I Prácticas 25% 25% 

II 
Presentaciones y vídeos en 

diferentes plataformas 
25% 25% 

III Prácticas y trabajo 25% 25% 

IV Trabajo Final 25% 25% 

   100% 

 

La acreditación se hará sumando los porcentajes obtenidos en cada unidad de competencia. El porcentaje mínimo para acreditar el 

curso es de: más de 80 puntos para exentar el examen ordinario, de 60 a 79 puntos deberá presentar examen ordinario, de 40 a 59 

puntos deberá presentar examen extraordinario, de 39 puntos o menos deberá presentar examen a titulo de suficiencia. Y por supuesto 

deberá dar cumplimiento a lo establecido en la Legislación Universitaria. 
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2. 
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SPSS. 
U-IV 

http://bibliodigital.unijui.edu.br:8080/xmlui/bitstream/handle

/123456789/1448/Procesamiento%20de%20datos%20y%20a

n%C3%A1lisis%20estad%C3%ADsticos%20utilizando%20
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3. Educaplay. Materiales educativos U-II https://es.educaplay.com 

4. Goconquer. Elaborar mapas mentales U-II https://www.goconqr.com/es/ 
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González, Ramírez y Landero Rene. (2006). Estadística con 

SPSS y metodología de la investigación. Ed Trillas. 
U-IV adquirir 

6. 

GROVER, Chris (2007). Manual fundamental de Word 

2007, traducción Bernardina Trigueros Campillo, 

Microsoft Office Word 2007, Anaya multimedia, Madrid, 

654 pp. 

U-I Z 525 M 52 G 761 2007 

7. 
Nieto Ana. Las 30 Redes Sociales más Utilizadas. Blog 

Empresa 2.0. 
U-III 

http://www.webempresa20.com/blog/las-30-redes-sociales-

mas-utilizadas.html 

8. 
Pérez González, Luis Orlando, (2006). Microsoft Excel: 

una herramienta para la investigación. 
U-I http://www.redalyc.org/pdf/1800/180019873015.pdf 

9. PicktoChart. Infografias U-II  

10. 

Ruiz Serrano, Emilio, Serrano-Barquín, Rocío del C. 

(20013). Violencia simbólica en Internet Ra Ximhai [en 

línea]. 

U-I http://www.redalyc.org/pdf/461/46128387007.pdf 

11. 
Salgado Friol, Adys, Lastayo Bourbón, Lourdes, Cruañas 

Sospedra, Jaime, Rodríguez Téllez, Virginia, López 
U-I 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-

519X2009000500005 

12. 

Fernández, Ana Gloria,  (2009). MICROSOFT EXCEL Y 

LA ESTADÍSTICA Revista Habanera de Ciencias 

Médicas.Timeline. Lineas de tiempo 

U-II https://timeline.knightlab.com 

13. 

UNESCO (United Nations Educational, Scientific and 

Cultural Organization). Estándares de competencias en 

TIC para docentes. Londres. 

U-II 
http://eduteka.icesi.edu.co/pdfdir/UNESCOEstandaresDocen

tes.pdf 

14. 

Vilchis Rodríguez. Mario Arturo.  Web 2.0 “La Web 2.0 y 
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Sistema de Universidad Virtual 
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83.pdf 
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http://bibliodigital.unijui.edu.br:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/1448/Procesamiento%20de%20datos%20y%20an%C3%A1lisis%20estad%C3%ADsticos%20utilizando%20SPSS.pdf?sequence=1
http://bibliodigital.unijui.edu.br:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/1448/Procesamiento%20de%20datos%20y%20an%C3%A1lisis%20estad%C3%ADsticos%20utilizando%20SPSS.pdf?sequence=1
http://bibliodigital.unijui.edu.br:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/1448/Procesamiento%20de%20datos%20y%20an%C3%A1lisis%20estad%C3%ADsticos%20utilizando%20SPSS.pdf?sequence=1
https://es.educaplay.com/
https://www.goconqr.com/es/
http://www.webempresa20.com/blog/las-30-redes-sociales-mas-utilizadas.html
http://www.webempresa20.com/blog/las-30-redes-sociales-mas-utilizadas.html
http://www.redalyc.org/pdf/1800/180019873015.pdf
http://www.redalyc.org/pdf/461/46128387007.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2009000500005
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2009000500005
https://timeline.knightlab.com/
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http://eduteka.icesi.edu.co/pdfdir/UNESCOEstandaresDocentes.pdf
https://www.uaeh.edu.mx/docencia/VI_Lectura/LITE/LECT83.pdf
https://www.uaeh.edu.mx/docencia/VI_Lectura/LITE/LECT83.pdf
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